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الإسلامية  الجمهوريلة  اقتلراح  عللى  بنلاء 
آسليا  بللدان  ملع  وبالتعلاون  الإيرانيلة، 
القلارة  وشلبه  والقوقلاز  الوسلطى 
تسلجيل  المتحلدة  الأملم  فلي  تلم  الهنديلة 
الربيلع،  فصلل  ملن  جميلل  يلوم  أول 
واحتفلالات  طقلوس  ملع  يتزاملن  واللذي 
إللى  تاريخهلا  يعلود  التلي  النلوروز  عيلد 
لعيلد  العالملي  باليلوم  علام،  ثاثلة الاف 
النلوروز، لیبلادر 400 ملیلون انسلان ملن 

الافتتاحية

الأول  اليلوم  ملع  تتزاملن  والتلي  العائللي،  النهلج 
للدورة الجديدة للأرض حول الشمس واليوم 
الأول من العام الهجري الشم�سي، تظهر قوة 
علم الفلك والعلوم الاجتماعية والنفسلية في 
القديملة والعاقلة والصللة  الحضاریلة  إيلران 

المترابطلة بيلن إيلران والإسلام.
الحضلارة  معاللم  أحلد  هلو  النلوروز  عيلد  ان 
الأصاللة  تعطلي  التلي  الإسلامية  الإيرانيلة 
والطبيعلة  والإنسلانية  والنضلارة  للبهجلة 

یحتفللون  کانلوا  الذیلن  المناطلق  هلذه  سلکان 
منلذ مئلات السلنين، ببدایلة ازدهلار الطبيعلة 
والربيلع وانتهلاء الشلتاء بالإحتفلال بهلذا العیلد 
خلال  ملن  العائلات  وتتمکلن  اخلری،  ملرة 
تجديلد المعنویلات، وإزاللة الخملود والسلکون 
براعلم  جانلب  اللی  تشلعر  ان  ملن  والبلرودة، 
الأزهارواللورود والطيلور ملرة اخلری بالنشلاط 

الجمیللة. والسلعادة  والملرح 
ان اداب ورسوم وطقوس نوروز الرائعة ذات 
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والأخلاق  والمعنویلات  والمعلاد  والتوحيلد 
والحريلة  والعداللة  السلليمة  والأسلرة 
و...غيرهلا. والمقاوملة  السللمي  والتعايلش 

بیلد ان مطللع ربیلع هلذا العلام ملا زال یخضلع 
تحت ظل الحزن العالمي على غزة وفلسلطين 
اسلرائیل،  ترتکبهلا  التلي  المجلازر  تأثيلر  وتحلت 
لللأرض  والقملع والاحتلال  الظللم  یبللغ  حیلث 
ملن  بدعلم  إسلرائيل  قبلل  ملن  الفلسلطينية 

ذروتله. الغربيلة  الحضلارة 

اختبلار  هلو  فلسلطين  فلي  الیلوم  مایجلري  إن 
تعتبلر  التلي  الحضلارة  الغربيلة،  للحضلارة 
الوحشلیة اتجاه فلسلطين امر مباح فجرحت 

العاللم. أحلرار  جمیلع  وقللوب  مشلاعر 
ان شلعوب العاللم سلتقارن ماهلي المعایيلر التلي 
والحضلارة  الإسلامية  الحضلارة  سلتفرزها 
ملن  وأي  بغلزة،  الاختبلار  ميلدان  فلي  الغربيلة 
الأسلس الفكريلة للكل منهملا سلتفيد البشلرية 

الواقلع؟ ارض  عللی 

التهانلي  أخلرى  ملرة  لکلم  أقلدم  الختلام  وفلي 
بمناسلبة عيلد النلوروز وأيلام المعلراج وحللول 
العظيلم  الله  شلهر  المبلارك،  رمضلان  شلهر 

العبلادة. وشلهر 

مهدي فیا�ضي
المدیر المسؤول
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ايران 
والبلدان المجاورة

محمد مهدي ايماني بور

فرصـة لتطوير
العلاقـات الثقـافية بين

النـوروز،
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فلي  الجديلدة  الحيللاة  تبللور  هللو  النللوروز  ان 
جسللد الطبيعلة. وهللو فرصللة جديللدة للنللاس 
وظروفهللم  حياتهللم  فلي  والتفكللر  للتأمللل 
إللى  للوصللول  )عزوجللل(  بالللله  والإسللتعانة 
ولتفسللير  للتجديلد  فرصللة  وهللو  الأفضللل. 
طريللق  فلي  والتكاملل  للتطللور  الإنسللان  حاجلة 
قللدرة  علللی  تللدل  التللي  بالآیللات  مللليء  مقللدس 
وهللذا  وتعالللی.  سللبحانه  الخاللق  وعظمللة 
الإلهيللة  السُللنة  نفللس  هللو  والتحللول  التغیللر 
اللذي يعتللبر النللوروز نقطللة التحلول فیهلا. إن 
تاحم وانسلجام شلعوب النوروز في اللحظلات 
العظیمللة والجميلللة لبدایللة السللنة الجديللدة 
تقللرب  وأفكارهللم  وعقولهللم  قلوبهللم  يجعللل 
أكثلر مللن بعضهلا البعللض. ویهلدي نسللیم )ریلح 
وحتللى  بالفارسللية  الناطقللة  للللدول  الصبللا( 
تعتبللر  التللي  بالفارسللية  الناطقلة  غللير  الللدول 
حللس  لأسللافهم،  القديللم  الللتراث  النللوروز 
ملن  والإزدهلار  والإنبثلاق  بالنمللو  الشللعور 

جديلد.
والنلوروز اللی جانلب قيمتله الجوهريلة، يعتبلر 
فرصللة لتطويللر العاقللات الثقافيللة ببلن بلدنلا 
فالنظللرة  للله.  المجللاورة  والبلللدان  الحبيللب 
ان  یمكنهللا  للنللوروز  والحضاريللة  المعنویللة 
تتبللدل الللی نقطللة اتصللال وتاحلم عميلق بللبن 
شللعوب بلللدان المنطقلة. وذلللك لأن النظلر إللى 
حضاریللة  وتقاليللد  طقلوس  باعتبلاره  النللوروز 
لأن  بالغللرض!  لایفللي  امللر  لاغیللر،  قديمللة 
والنللوروز في الواقللع إنبثللق مللن حضللارة أصليلة 
ثقافلي- اتحلاد  إنشللاء  عللى  لا 

ً
أیضل القللدرة  لدیهللا 

المختلفللة.  البلللدان  بیللن  حضللاري 
مثللل  منطقللة  فلي  يصبللح  أن  يمكللن  فالنللوروز 

أكللثر  آسلليا الوسللطى والقوقللاز وغللرب آسلليا، 
وأن  مشللركة(  تقليدیللة  )سللنة  مجللرد   مللن   ّ
يتبللدل اللی )مركللز ثقللافي مشللرك( للوصللول إللى 
)نظللام ثقللافي موحللد(. نظللام ثقللافي لاینحللصر 
فلي مللدة زمنیللة محللددة )نهايللة الشللتاء وبدايللة 
الربيللع( بللل یمتللد و يشللمل جميللع أيام السللنة. 
وعللی البلللدان التلي تحتفللل بطقلوس النللوروز 
ان تسللتغل هللذه القللدرة الثقافيللة الحضاريللة 

وازدهارهللا. تطویرهللا  علللی  وتعمللل 
التعاليلم  فلي  انله  ناحلظ  آخلر  صعیلد  عللی 
الدیللن  شللخصیات  كبلار  سلليرة  وفلي  الدينيلة 
للتجللدد  النللوروز مصداقًللا  يعتبللر  الإسللامي، 
فلي  جديللدة  مرحلللة  إللى  والانتقلال  والجمللال 
الللی  السللامیة  النظللرة  وهللذه  الإنسللان.  حيللاة 
والنللوروز  الجديللدة  السللنة  بدایللة  موضللوع 
كانلت  ایضًلا  الشللخصیات  هللذه  بلأن  تؤكلد 
الإحتفللال  تتجللاوز  نظللرة  النللوروز  إللى  تنظللر 
تعزيللز  فلي  تحلول  نقطلة  وتعتبللره  والتقاليلد 

الإنسللانية.  القيلم 
والأملر اللذي یؤكلد أكلثر في الوقلت الراهلن عللی 
ضرورة الاحتفلال بعيلد النلوروز الحضلاري هلو 
ضلرورة اسللتغال هللذه الفرصللة المشللركة ملن 
والتقللارب  والتللآزر  والتواصللل  التعايللش  أجلل 
تعاونهللا  وتعزیلز  وتطويللر  الأملم  بللين  الأفضلل 

حللول هللذه النظللرة الحضاريلة المشللتركة. 
دول  بللين  خاصللة  مكانللة  يحتللل  النللوروز  ان 
مثللالي  تحالللف  تأسللیس  ويضمللن  المنطقللة 
مسلليرالتعامل  فلي  ومسللتمر  ونموذجللي 
المنطقللة.  وحكومللات  دول  بللين  والتعللاون 
الللذي  والجمللال  الإبللداع  اعتبللار  يمكللن  كمللا 
وسللیلة  للنللوروز  الحضللاري  العیللد  فلي  یكمللن 

وأداة للترويللج لنمللط حيللاة معللين يعتمللد عللى 
الفرديللة  العاقللات  فلي  الفعللال(  )التحللول 
والاجتماعيللة والدوليللة بیللن الشللعوب. ونحللن 
والخارجيللة  الإقليميللة  القللدرات  بللأن  نعتقللد 
للعيللد الحضللاري لنللوروز للم تتحقللق بالكامللل 
المؤسسللات  علللی  یؤكللد  الأمللر  وهللذا  بعللد، 
والجهللات المعنیللة فلي البلللدان التللي تنظلم هللذا 
ان  النللوروز  بعیلد  وتحتفللل  الجميللل  التقليللد 

الصعیللد. هللذا  عللی  جهودهلا  تضاعللف 
الثقافللة  )رابطللة  تلرى  الصعیللد،  هللذا  علللی 
الراعيللة  بصفتهلا  الإسللامية(،  والعاقلات 
الجمهوريللة  فلي  الثقافيللة  للدبلوماسللية 
ان  الللضروري  مللن  أنلله  الإيرانیللة،  الإسللامية 
یتللم تحديللد وبلللورة القللدرات الكامنللة فلي عیللد 
الحاليللة  القللدرات  وتعزيلز  الحضللاري  نللوروز 
الكامنللة في هللذا العید ایضًللا باعتبارها وسللیلة 
الللدول.  بللين  والدينللي  الحضللاري  للتضامللن 
تاحللم  القريللب  المسللتقبل  فلي  نللری  أن  ونأمللل 
وتقللارب المزيللد ملن البلللدان حلول هللذا العیلد 
الحضللاري الملليء بالقیلم المعنویللة.. ولاریلب إن 
مشرقًللا  مسللتقباً  سلليخلق  الأملر  هلذا  تحقلق 
مواطنينلا  ويسللتطیع  بالنلوروز،  للمهتمیللن 
 - یللؤدوا  ان  وخارجلله  البلللد  داخلل  فلي  الأعللزاء 
كللما فلي المللا�سي- دورا كبلليرا ومؤثللرا فلي تطویللر 

النللوروز.  ثقافلة 
الإيرانيیللن  جمیللع  الللی  أقللدم  المناسللبة  وبهللذه 
بالخللارج  المقيمللن  الإيرانيیللن  وخاصللة 
والمسللؤولين فلي الدولللة وكذلللك العاملیللن مللن 
المجللال الثقللافي والدينللي للنللوروز اسللمی آیللات 
بالنجلاح  مليئللة  سللنة  لهلم  وأتمنللى  التهللاني، 

والبركللة. والخیللر 
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عيــد النيــروز
شــعائر الفرح

واللذي  الشلعوب،  ملن  الكثيلر  اتفقلت عليله  اللذي  العيلد  ملن  السللبية  المواقلف  عنلد مراجعلة 
يُطللق عليله “ النيلروز “ فلي المناطلق الفارسلية والكرديلة، أو “ شلم النسليم “ فلي مصلر، أو “ عيلد 

الربيلع “ فلي الشلمال الإفريقلي، وغيرهلا ملن التسلميات نجدهلا تعلود لسلببين:
أولهملا ل اعتبلاره عيلداً جاهليلاً، لأن الشلعوب كانلت تحتفلل بله قبلل الإسلام، ويشلاركهم فلي ذللك 
المسليحيون وغيرهلم. وقلد قلال الذهبلي فلي رسلالته “ التمسلك بالسلنن والتحذيلر ملن البلدع” : 
)أملا مشلابهة الذملة فلي الميلاد، والخميلس، والنيلروز، فبدعلة وحشلة.. فلإن فعلهلا المسللم تدينلاً 
فجاهلل، يُزجلر ويعللم، وإن فعلهلا حبلاً لأهلل الذملة وابتهاجلا بأعيادهلم فمذملوم أيضلا( . ومثلله 
ورد فلي الموسلوعة الفقهيلة الكويتيلة المعاصلرة: ) لا يجلوز التشلبه بالكفلار فلي أعيادهلم، لملا ورد 
فلي الحديلث: “ملن تشلبه بقلوم فهلو منهلم”. ومعنلی ذللك تنفيلر المسللمين علن موافقلة الكفلار فلي 

كل ملا اختصلوا بله(. 
تتوافلق  أن  يجلوز للأملم  التلي لا  الشلرع والمناهلج والمناسلك  ملن جمللة  اعتبلار الأعيلاد  ثانیهملا: 
لةٍ جَعَلْنَلا  مَّ

ُ
أ علیهلا، لأن للكل أملة شلعائرها الخاصلة بهلا، ويسلتدلون لذللك بقولله تعاللى: ﴿لِلكُلِّ 

بالقبللة والصلاة والصيلام،  بالنيلروز  نَاسِلكُوهُ﴾ ]الحلج: ٦٧[. ويقيسلون الاحتفلال  هُلمْ  مَنْسَلكًا 
ويذكلرون أنله لا فلرق بيلن مشلاركتهم فلي العيلد وبيلن مشلاركتهم فلي سلائر المناهلج، فلإن الموافقلة 
فلي جميلع العيلد موافقلة فلي الكفلر، والموافقلة فلي بعلض فروعله موافقلة فلي بعلض شلعب الكفلر. 

ونحن نرى أن كا السببين غير معقولين ولا شرعيين، وذلك من خال الوجوه التالية:
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الوجه الأول
نجلده  الكريلم  القلرآن  إللى  نرجلع  عندملا  أننلا 
منحرفلة  قيلم  علن  عبلارة  الجاهليلة  يعتبلر 
لاعاقة لها بما أباحه الله من الفرح والسرور 
ذكلر  عنلد  تعاللى  قلال  كملا  المشلروع،  والتزيلن 
قَلدْ  ﴿وَطَائِفَلةٌ  والاعتقلاد:  التصلور  جاهليلة 
الْحَلقِّ  غَيْلرَ   ِ

بِلاللَّهَّ لونَ  يَظُنُّ نْفُسُلهُمْ 
َ
أ تْهُلمْ  هَمَّ

َ
أ

فلي  لةِ﴾ ]آل عملران: ١٥4[. وقلال  ظَلنَّ الْجَاهِلِيَّ
فَحُكْلمَ 

َ
﴿أ الله:  أنلزل  ملا  بغيلر  الحكلم  جاهليلة 

ِ حُكْمًلا 
حْسَلنُ مِلنَ اللَّهَّ

َ
لةِ يَبْغُلونَ وَمَلنْ أ الْجَاهِلِيَّ

فلي  وقلال   .]٥0 ]المائلدة:   ﴾ يُوقِنُلونَ  لِقَلوْمٍ 
جْلنَ  جاهليلة التبلرج: ﴿وَقَلرْنَ فِلي بُيُوتِكُلنَّ وَلَا تَبَرَّ
 ،]٣٣ ]الأحلزاب:  ولَلى﴾ 

ُ
الْأ لةِ  الْجَاهِلِيَّ تَبَلرُّجَ 

﴿إِذْ  والقوميلة:  العصبيلة  جاهليلة  فلي  وقلال 
لةَ  لةَ حَمِيَّ ذِيلنَ كَفَلرُوا فِلي قُلُوبِهِلمُ الْحَمِيَّ جَعَللَ الَّ

]٢٦ ]الفتلح:  لةِ﴾  الْجَاهِلِيَّ
هلذه هلي المواضلع التلي وردت فلي القلرآن الكريم 
قيلم منكلرة  علن  الجاهليلة، وهلي عبلارة  حلول 
السلليم،  الطبلع  يمجهلا  المعنلی،  معقوللة 
ملا  أملا  النيلرة.  والعقلول  الصافيلة،  والفطلر 
الانحرافلات  بتللك  لله  عاقلة  لا  مملا  عداهلا 
جاهليلة،  اعتبارهلا  يمكلن  لا  فإنله  غيرهلا،  أو 
بلل قلد تعتبلر ملن الفطلرة السلليمة التلي فطلر 
رسلول  قلول  لذللك  ويلدل  علیهلا،  عبلاده  الله 
ملكارم الأخلاق(.  بعثلت لأتملم  الله)ص(:)إنملا 
أي أن هنلاك أخاقلا طيبلة كانلت موجلودة فلي 
الجاهليلة، وللم يلأت رسلول الله)ص( لإزالتهلا، 
وإنملا جلاء لتأكيدهلا وإقرارهلا، وإضافلة المزيلد 

إلیهلا.
عللى  الله)ص(  رسلول  موقلف  تطبيلق  وعنلد 
عيلد النيلروز نجلد تشلابها كبيلرا، ذللك أن هلذا 
الأرض..  شلعوب  أكثلر  عليله  اتفقلت  العيلد 
فلي ذاتله، ولذللك ملن  وليلس فيله أي انحلراف 
الحلرج الكبيلر اعتبلاره ملن الجاهليلة التلي نهلت 

عنهلا. الشلريعة 

الوجه الثاني
العيلد أصلل  لهلذا  يكلون  أن  فلي  المانلع  ملا  وهلو 
الأنبيلاء  للدى  أو  السلابقة،  الأملم  فلي  شلرعي 
السلابقين، خاصلة وأن كل المؤرخيلن يذكلرون 
للبشلرية جميعلا،  العيلد، وشلموله  هلذا  قلدم 
التلراث  ملن  يكلون  وبذللك  مختلفلة،  وبأسلماء 
عليله،  الحفلاظ  يستحسلن  اللذي  البشلري 
لا  الأملر  وهلذا  المناسلبة.  الوجهلة  وتوجیهله 
ينطبلق  بلل  العيلد،  هلذا  عللى  فقلط  ينطبلق 
عللى الكثيلر ملن الأفلكار التلي قالهلا الفاسلفة 
أو غيرهلم، والتلي لا تعلارض الإسلام، وقيمله، 

ذللك أنله ملن الصعلب اعتبارهلا تراثلاً منحرفلاً، 
أو من آثار الجاهلية، بل قد تُعتبر من التراث 
الذي انتقل للأمم السابقة عن طريق الأنبياء 
علیهلم السلام أو غيرهلم ملن الهلداة، ولذللك، 
ملن  الأشلياء  إللى  ينظلر  الحكيلم  العاقلل  فلإن 
حيلث  ملن  لا  ومفاسلدها،  مصالحهلا  حيلث 
ملن انتسلب لهلا أو ادعاهلا، فقلد يدعلي المبطلل 
الحق، وقد يقع المحق في الباطل. ولهذا ورد في 
الأحاديلث، الأملر بالبحلث علن الحكمة والأخذ 
بهلا، كملا قلال رسلول الله)ص(:)الحكملة ضاللة 

المؤملن، فحيلث وجدهلا فهلو أحلق بهلا(. 
والتلي  النيلروز،  عيلد  فلي  الموجلودة  والحكملة 
متعلددة،  وجلوه  ذات  منهلا  الاسلتفادة  يمكلن 
واللذي  البشلر،  بيلن  التآللف  تحقيلق  وأولهلا 
لا  إِنَّ لاسُ  النَّ هَلا  یُّ

َ
أ ﴿يَلا  تعاللى:  قولله  يحقلق 

شُلعُوبًا  وَجَعَلْنَاكُلمْ  نْثَلی 
ُ
وَأ ذَكَلرٍ  مِلنْ  خَلَقْنَاكُلمْ 

تْقَاكُلمْ 
َ
ِ أ

كْرَمَكُلمْ عِنْلدَ اللَّهَّ
َ
وَقَبَائِللَ لِتَعَارَفُلوا إِنَّ أ

ذللك   .]١٣ ]الحجلرات:  خَبِيلرٌ﴾  عَلِيلمٌ   َ اللَّهَّ إِنَّ 
الحلرج  وملن  التعلارف،  مقدملة  التآللف  أن 
الفلرح  فلي  غيلره  المسللم  يخاللف  أن  الكبيلر 
بمناسبة معينة، لا لانحراف وُجد فیها، وإنما 
فقط لكونهم يفرحون.. وكأن الشريعة طلبت 
منلا أن نحلزن لفلرح الآخريلن، لا أن نشلاركهم 
فرحهلم، ثلم نسلتثمر ذللك الفلرح فلي التواصلل 
الله،  إللى  الدعلوة  مقدملة  هلو  اللذي  والتآللف 
فلا يمكلن أن ندعلو أحلدا ونحلن ننفلر منله أو 
نملارس ملا ينفرنلا منله، وقلد قلال تعاللى: ﴿فَبِمَلا 
لا غَلِيلظَ  ِ لِنْلتَ لَهُلمْ وَلَلوْ كُنْلتَ فَظًّ

رَحْمَلةٍ مِلنَ اللَّهَّ
عَنْهُلمْ  فَاعْلفُ  حَوْلِلكَ  مِلنْ  لوا  لَانْفَضُّ الْقَلْلبِ 
مْلرِ فَلإِذَا عَزَمْلتَ 

َ
وَاسْلتَغْفِرْ لَهُلمْ وَشَلاوِرْهُمْ فِلي الْأ

لِيلنَ﴾ ]آل  َ يُحِلبُّ الْمتَُوَكِّ ِ إِنَّ اللَّهَّ
لْ عَلَلى اللَّهَّ فَتَلوَكَّ

.]١٥٩ عملران: 
النيلروز  عيلد  فلي  الموجلودة  الحكلم  وملن 
فلي  تعاللى  الله  بثله  اللذي  بالجملال  الاهتملام 
الكون، وهو مطلب شرعي نصت عليه الآيات 
الكثيلرة التلي تأملر بالنظلر فلي الحدائلق الغنلاء 
والثملار اليانعلة للتعلرف عللى الله ملن خالهلا، 
لمَاءِ  نْلزَلَ مِلنَ السَّ

َ
لذِي أ كملا قلال تعاللى: ﴿وَهُلوَ الَّ

خْرَجْنَلا مِنْلهُ 
َ
خْرَجْنَلا بِلهِ نَبَلاتَ كُلِّ �سَليْءٍ فَأ

َ
مَلاءً فَأ

خْللِ  النَّ وَمِلنَ  مُتَرَاكِبًلا  لا  حَبًّ مِنْلهُ  نُخْلرجُِ  خَضِلرًا 
عْنَلابٍ 

َ
أ مِلنْ  لاتٍ  وَجَنَّ دَانِيَلةٌ  قِنْلوَانٌ  طَلْعِهَلا  مِلنْ 

مُتَشَلابِهٍ  وَغَيْلرَ  مُشْلتَبِهًا  لانَ  مَّ وَالرُّ يْتُلونَ  وَالزَّ
ذَلِكُلمْ  فِلي  وَيَنْعِلهِ إِنَّ  ثْمَلرَ 

َ
أ إِذَا  ثَمَلرِهِ  إِلَلى  انْظُلرُوا 

.]٩٩ ]الأنعلام:  يُؤْمِنُلونَ﴾  لِقَلوْمٍ  لَآيَلاتٍ 
للدعلوة  مناسلبة  النيلروز  عيلد  فلإن  وبذللك 
جمالهلا،  عللى  والحلرص  بالبيئلة  لاهتملام 
ومواجهة كل المؤامرت التي تتعرض لها، والتي 
اعتبرتهلا الشلريعة ملن الفسلاد فلي الأرض، كملا 
قلال تعاللى: ﴿ظَهَلرَ الْفَسَلادُ فِلي الْبَلرِّ وَالْبَحْلرِ بِمَلا 

لذِي  الَّ بَعْلضَ  لِيُذِيقَهُلمْ  لاسِ  النَّ يْلدِي 
َ
أ كَسَلبَتْ 

.]4١ ]اللروم:  يَرْجِعُلونَ﴾  هُلمْ  لَعَلَّ عَمِلُلوا 
بلأن  النلاس  أوللى  المسللم  فلإن  ولذللك، 
والدعلوة  البيئلة،  عللى  الحفلاظ  رايلة  يحملل 
أول  بلل  وجمالهلا،  بالطبيعلة  الاهتملام  إللى 
المتذوقيلن لذللك الجملال، لأنله يربطله بإيمانله 
دليلل  الكلون  فجملال  تعاللى،  بلالله  ومعرفتله 

والمبلدع. المكلون  جملال  دعللى 

الوجه الثالث
المعارضلون  ذكلره  ملا  عللى  الجلواب  فلي  وهلو 
ارتباطله  بسلبب  النيلروز،  بعيلد  لاحتفلال 
عجيلب  موقلف  وهلذا  الديلن،  بشلعائر 
أنهلم  ذللك  الوقلت،  نفلس  فلي  ومتناقلض 
أي  جاهليلاً،  عيلداً  باعتبلاره  النيلروز  ينكلرون 
تملارس فيله طقلوس الجاهليلة وشلركها، فلإذا 
ملا جلاء ملن يعلدل فلي تللك الشلعائر، ويحولهلا 
بكلون  عليله  اعترضلوا  والإيملان  التوحيلد  إللى 
الديلن.  فلي  جديلدة  وشلعائر  بدعلة،  ذللك 
الشلعائر..  لمعنلی  فهمهلم  سلوء  بسلبب  وهلذا 
التوقيفيلة  العبلادات  منهلا  المقصلود  أن  ذللك 
الأدعيلة  ملن  عداهلا  ملا  أملا  المضبوطلة، 
والأذكار والممارسلات التلي لا عاقلة لهلا بتللك 
العبلادات، فإنله لا حلرج فیهلا، لأن الدعلاء ورد 
لزمانله،  بله مطلقلاً ملن غيلر تحديلد، لا  الأملر 
يدعلو  أن  فلي  المانلع  ملا  فلذللك  لصيغتله.  ولا 
المسللم فلي ذللك اليلوم بهلذا الدعلاء: )يلا مقللب 
والنهلار،  الليلل  مدبلر  يلا  والأبصلار،  القللوب 
إللى  حالنلا  حلول  والأحلوال،  الحلول  محلول  يلا 
أحسلن الحلال(، فهلو دعلاء توحيلدي متوافلق 
ملع كل الأدعيلة الشلرعية، وفلي نفلس الوقلت 
يحملي المؤملن ملن الرؤيلة الجاهليلة الشلركية 
وتقلبلات؟..  أحلوال  ملن  الكلون  فلي  يحصلل  لملا 
وهلل يمكلن أن يقلول عاقلل: يمكنلك أن تدعلو 
بهذا الدعاء في كل الأيام ما عدا يوم النيروز؟. 
بالإضافلة إللى ذللك ملا المانلع أن يغتسلل المؤمن 
فلي ذللك اليلوم ويتطيلب ويلبلس أحسلن ثيابله، 
فذللك كلله ملن الزينلة المشلروعة، وخاصلة إذا 
يقلال  وهكلذا  والخيلاء؟.  بالفخلر  ترتبلط  للم 
التلي جلرت علیهلا  تللك  فلي كل الطقلوس، حتلی 
صميلم  تملس  لا  داملت  ملا  الأعلراف،  بعلض 
التوحيلد والإيملان والقيلم الأخاقيلة. ذللك أن 
تللك الشلعائر هلي فلي حقيقتهلا شلعائر الفلرح، 
الفلرح،  شلعائر  علينلا  يحلرم  للم  والإسلام 
والطقلوس التلي نمارسلها عندهلا ملا داملت لا 
﴿قُللْ  تعاللى:  قلال  وقلد  التوحيلد،  حملی  تملس 
هُلوَ  فَلْيَفْرَحُلوا  فَبِذَلِلكَ  وَبِرَحْمَتِلهِ   ِ

اللَّهَّ بِفَضْللِ 
.]٥٨ ]يونلس:  يَجْمَعُلونَ﴾  لا  مِمَّ خَيْلرٌ 
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الثقافية  الدبلوماسية  ان  فیه  لاشك  مما 
لكل  العامة  الدبلوماسية  محور  تعتبر 
يتم  الثقافية  الأنشطة  في  لأنه  وذلك  بلد 
التعبير عن أفكار الشعوب وابرازها بأفضل 
الثقافية  فالدبلوماسية  ممكن.  اسلوب 
البلدان،  شعوب  بين  المتبادلة  الثقة  تزرع 
الامور  تمهد  ان  یمكنها  بدورها  الثقة  وهذه 
الدبلوماسية  –وفق  لیقوم  بلد  لكل 
الثقافية- بالتخطیط في المجالات السياسية 
الواقع  وفي  ایضا.  والعسكرية  والاقتصادية 
ان التواصل بين الناس - وفق الدبلوماسية 

العاقات  موضوع  يتجاوز   ،- الثقافية 
الامر  وهذا  الحكومات،  صعید  علی 
للناس  محايدة  منصة  بإنشاء  یساهم 
في  انه  كما  بعضا.  بعضهم  مع  للتواصل 
اتخاذ  یتم  الثقافية،  الدبلوماسية  هذه 
ومن  الاعتبار،  بعين  الآخرين  وقيم  قيمنا 
يتم  والقیم  الثقافات  تنوع  معرفة  خال 
وضع الخاصة بسبل التعاون على جدول 
يتم  الثقافية،  الدبلوماسية  في  الأعمال. 
كبار  من  الفئات  جمیع  استقطاب  ایضا 
وشباب وكافة الجماهير من خال تقليل 
التفاهم  تحقيق  ويتم  اللغة،  حواجز 
وبالتالي  الخاطئة  الاستنباطات  وازالة 
تتجه القضايا الثقافية المحلية والأجنبية 

نحو الانفتاح والتسامح والتفاهم. 
تعني  الواقع  في  الثقافية  والدبلوماسية 
والنظم  والقيم  والمعلومات  الآراء  تبادل 

والتقاليد والأفكار والفن والجوانب الثقافية 
تعزيز  أجل  من  والشعوب  الأمم  بين  الأخرى 
بان  القول  ویمكن  بینهم.  فیما  التفاهم 
تعني  التي  الثقافية  والدبلوماسية  العاقات 
الثقافیة  للشؤون  والذاتي  الطبيعي  النمو 
تحقق  إن  لايمكن  الحكومة،  تدخل  دون 
الدبلوماسيون  يحاول  عندما  إلا  مبتغاها 
العاملون تحت مظلة الحكومات  الرسميون 
الطبيعي  التطور  هذا  ترشید  الوطنية، 

للثقافة وتوجیهه لتعزيز المصالح الوطنية.
الثقافية  الدبلوماسية  اخر،تعني  جانب  من 
ما  شعب  وقيم  لثقافة  مدروسا  انعكاسا 
باعتبارها بُعدًا من أبعاد السياسة الخارجية. 
سلعة  تقديم  هي  الثقافية  والدبلوماسية 
ثقافية إلى الجمهور لإشراكهم في الأفكار التي 
الدبلوماسية  تعتبر  ما  وعادة  المنتج.  يريدها 
الخارجية  السياسة  ركائز  إحد  الثقافية 
ذات  دبلوماسية  بعمليات  مصحوبة  وتكون 
وتقدم  الخارجية  السياسة  تخدم  اهداف 
تُستخدم  ادق  وبعبارة  عنها.  إيجابية  صورة 
الثقافة في هذا المجال كأداة لتنفيذ أهداف 

السياسة الخارجية.

الوسطى  وآسيا  ،وإيران،  وافغانستان 
منصة  مایجعله  هذا  القوقاز.  حتی  وتستمر 

وآلیة مناسبة للتقارب بين الدول المختلفة. 
المتحدة  الامم  منظمة  الأمم  بادرت  وقد 
للنوروز،  الدولي  بالعام   ٢0١0 عام  بتسمیة 
في  بالنوروز  الاحتفال  تسجيل  تم  وقد 
كأقدم  المنظمة  لهذه  العامة  الجمعية 
الأمم  مصادقة  وبعد  العالم.  في  احتفال 
جميع  على  اصبح  القرار،  هذا  علی  المتحدة 
تسحل  ان  المتحدة  الأمم  في  الأعضاء  الدول 

مارس/ شهر  من  والعشرین  ٢١الحادي  يوم 
بهم  الخاصة  الرسمية  التقويمات  في  آذار 
وتبذل  تعمل  ون  نوروز  عید  یوم  أنه  على 
حهدها للحفاظ على ثقافة وتقاليدها نوروز 
وتطويرها. ویذكر بان منظمة الأمم المتحدة 
قد  )اليونسكو(،  والثقافة  والعلم  للتربية 
أدرجت هذا العید)نوروز( قبل ذلك في قائمة 

التراث الثقافي الروحي والشفوي.
يعد تسجيل النوروز كتراث ثقافي وروحي من 
به  المتحدة  الأمم  واعتراف  اليونسكو  قبل 
بعید  تحتفل  التي  المنطقة  لدول  مهمًا  أمرًا 
القديمة  الطقوس  هذه  ويجعل  النوروز، 
التي كانت سبب التضامن والوحدة الوطنية 
تتمكن  القرون،  عبر  على  المنطقة  لشعوب 
من ان تقوم مرة أخرى بأداء دورها في تعزیز 
النوروز)البلدان  بلدان  بين  الثقافية  الصلة 

التي تحتفل بالنوروز(.
استغال  في  نوروز  بلدان  وتوجه  مبادرة  ان 
الثقافي  والتضامن  هذه  نوروز  دبلوماسية 
أكثر  سكانها  عدد  يبلغ  التي  البلدان  لهذه 
الحقيقة  في  هو  نسمة،  مليون   ٣00 من 
استمرارها  وأن  منسية  لحقيقة  إحياءا 

المكان  إلى  الثقافية، بالإضافة  الجغرافيا  ان 
تأثير  أيضًا. وإن مجال ودائرة  الزمان  تشمل 
كما  وروحه.  الإنسان  ضمير  هي  الثقافة 
عند  لاتتوقف  الثقافية  الجغرافيا  هذه  ان 
الاخری  والانتماءات  واللغة  العرق  حدود 
مظلة  بسط  على  قادرة  وهي  لانسان، 
في  البشریة  أبناء  جمیع  علی  بظالها  تلقي 
بسبب  والیوم  والمستقبل.  والحاضر  الما�سي 
المتطورة  الحدیثة  التكنولوجيا  استخدام 
ناحظ إن دائرة اتساع نطاق التأثير الثقافي 
في عالمنا الراهن تكبر بسرعة لا يمكن التنبؤ 

فإن  هنا  من  علیها.  السيطرة  يمكن  ولا  بها 
إهمال التجهيز بالمعرفة والقدرة في الأنشطة 
دول  بقیة  عن  تخلف  إلى  سيؤدي  الثقافية 

العالم في مجال التبادل الثقافي.
والآداب  الطقوس  تكریم  موضوع  ویعتبر 
على  عامة  المختلفة  الإيرانية  والرسوم 
والتي  القديمة،  بثقافتهم  الإيرانيين  اهتمام 
من  الرغم  على  السنين  مر  على  صمدت 
النحدیات والعقبات. حیث كان  العديد من 
یتم الاحُتفال بعيد النوروز وطقوسه الاخری 
الراهن  العصر  وفي  إيران،  تاريخ  مدار  على 
يحتفل به الإيرانيون كل عام في كل مكان في 
العالم.وقد أصبحت هذه الطقوس، وخاصة 
يمكن  التي  الإيرانية.  للثقافة  رمزا  نوروز، 
بين  التضامن  تعزیز  في  مهمًا  دورًا  تؤدي  أن 
الإيرانيين وتقديم الثقافة الإيرانية إلى الدول 

ألاخرى في عالمنا الراهن.
الذي هو احتفال قديم  الواقع ان نوروز  في 
للطبيعة  الجدیدة  الولادة  مع  یتزامن  وبهیج 
،یحظی بتاريخ لامع ویشمل منطقة جغرافية 
غرب  من  الاطراف،تبدآ  مترامیة  واسعة 
الهندیة،  القارة  شبه  الی  وتمتد  الصين 
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بشكل احتفالات سنوية منتظمة، يمكن أن 
يكون عاماً مهمًا لتعزيز التقارب بين بلدان 
الوقت  وفْي  أيضا.  الأخرى  المختلفة  المناطق 
النوروز  بعيد  رسميًا  الاعتراف  يتم  الحاضر 
في أكثر من ١0  أنه احتفال شعبي كبير  على 
الثقافية  المناطق  من  منطقة   ١١ و  بلدان 
منذ  و  دولة،   40 في  رسميًا  وشبه  لنوروز 
العصور القديمة وحتی الان يعرف الاحتفال 
بعيد نوروز في العالم بانه أحد احتفالات التي 
للإنسانية.  وحبهم  الإيرانيين  ايثار  على  تدل 
تضامن  في  مهمًا  دورًا  فقط  لايؤدي  ونوروز 
وانما  بالفارسية،  الناطقة  البلدان  وتقارب 
وتقارب  تضامن  في  مهمًا  دورًا  أيضًا  يؤدي 
مثل  بالفارسية،  تنطق  لا  التي  البلدان 
لا  التي  العربية  والبلدان  وجورجيا،  أرمينيا، 
العاقة  تربطهم  لكن  لغتنا  بنفس  تتحدث 

الثقافية مع النوروز.
سياق  في  نوروز  دبلوماسية  تبرير  يمكن 
الدبلوماسية الثقافية، التي تأخذ في الاعتبار 
الأهداف  تحقيق  وتعتزم  للدول  العام  الرأي 
السياسية  الثقافة  على  التأثير  خال  من 
تكون  أن  يمكن  الاجتماعية.  والفئات 
والتقاليد  الطقوس  لهذه  الثقافية  العناصر 
نطاق  على  مؤثرة  نوروز،  مثل  القديمة، 
وتحافظ  المنطقة  في  تتقارب  لأنها  عالمي 
اللغوية  والقواسم  والحضارة  الهوية  على 
نوروز  لأهمية  ونظرًا  المشتركة.  والثقافية 
ودوره الثقافي، يمكن استخدامه كعامل ثقافي 
والتعاون  الثقافية  الدبلوماسية  اتجاه  في 
الإقليمي. كما يمكن أيضًا استخدام عنصر 

نوروز والتقارب الثقافي على الصعيد الدولي 
لتعزيز الخطاب بين الثقافات والدبلوماسية 

الثقافية.
ترتبط  أن  يمكن  نوروز  فدبلوماسية 
في  الواقعة  للبلدان  الاقتصادية  بالمصالح 
استفادت  فقد  الجغرافية.  نوروز  منطقة 
بعض دول المنطقة في السنوات الأخيرة، من 
السياح،  لاستقطاب  نوروز  وزمن  مناسبة 
وعوائدها  فوائدها  من  استفادت  وبالنتيجة 
زالت  ما  القضية  هذه  ان  الا  الاقتصادية. 
مهملة في إيران ،ولم يتم الاهتمام بها بالشكل 
تحقق  أن  نوروز  لسياحة  ويمكن  الازم. 
التبادل  تعزيز  إلى  بالإضافة  المالية  الارباح 
تأثرت  التي  والبلدان  نوروز  دول  بين  الثقافي 

بنوروز.
المؤسسات  تعتبر  الصعيد  هذا  وعلى 
ذلك  في  المنطقة،بما  في  الإيرانية  الثقافية 
المستشاريات الثقافية، من أهم الجهات التي 
الثقافية  العاقات  تعزيز  مسؤولية  تتولى 
الثقافية  فالمستشاريات  المنطقة.  دول  مع 
مختلفة  بلدان  في  موجودة  طبعا  الإيرانية 
الملقاة  المسؤوليات  وتؤدي  عملها  وتمارس 
على عاتقها. ولكن موضوع ما هو مدى نجاح 
التواصل  في  الثقافية  المستشاريات  هذه 
نوروز  دبلوماسية  من  والاستفادة  الثقافي 
لكن  مستقل.  مقال  الى  يحتاج  موضوع  فهو 
تشمل  لا  أنشطتهم  أن  القول  يمكن  ربما 
اذ  والحضارية.  الثقافية  المجالات  جميع 
الخصوصيات  ماهي  معرفة  الضروري  من 
الثقافي  الصعيد  على  بلد  كل  بها  يتمتع  التي 

صحيحة  عاقات  إقامة  يتم  كي  والحضاري 
معه.

المستشاريات  على  ينبغي  ذلك  على  تأسيسا 
الثقافي  التراث  على  –بالاستناد  الثقافية 
مناسبة  ثقافية  عاقات  تقيم  -ان  لإيران 
الصحيحة  المعرفة  أساس  على  قائمة 
للثقافات العامة والثقافات الجزئية للبلدان 
بخطوات  بالقيام  تبادر  لا  وان  الأخرى. 
وتأزيم  القضايا  تعقيد  في  تساهم  ان  يمكنها 

العاقات بين الثقافات، 
با  تعتبر  المشتركة  الثقافية  القواسم  ان 
تمتد  أن  ويمكن  نوروز  في  عنصر  أهم  شك 
ولقطاع  أخرى.  جغرافية  مناطق  إلى  ايضا 
الثقافة ايضا دور لا يمكن إنكاره على صعيد 
القطاع  وهذا  والخارجية.  الدولية  السياسة 
قطعة  أو  مسرح  أو  فيلم  خال  من  يتمكن 
موسيقية أن يعرّض ويقدم ثقافة وفن بلد ما 
“دبلوماسية  فإن  هنا  من  الأخرى.  للثقافات 
احترام  حول  تتمحور  التي  الثقافية”  نوروز 
الثقافات الدائمة والثقافة الروحية لها دور 
الخارجية  السياسة  مجال  في  أيضًا  مؤثر 
تحظى  الدبلوماسية  هذه  ومثل  والدولية 
الآن باحترام المجتمع الدولي باعتبارها ثقافة 

دولية.
نوروز  دبلوماسية  استخدام  يمكن  لذلك 
في  الثقافية  الدبلوماسية  من  كجزء 
العاقات الثقافية بين إيران والدول المعنية 
هذا  في  الصلة  ذات  غير  وحتی  الصلة  وذات 
المجال وان تلعب دورًا مهمًا في تأمين المصالح 

الوطنية للباد.

مهرجان نوروز الدبلوماسي بحضور السفراء و رؤساء البعثات الأجنبية في طهران. 
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رموز  من  الوطنية  والاحتفالات  الأعياد  تعتبر 
في  المشاركة  خلال  فمن  الوطني.  التضامن 
إيران،  شعب  يظُهر  نوروز،  بعيد  الاحتفال 
وتأملهم  تعاطفهم  القديمة،  العادات  على  بناءً 
الطريقة،  وبهذه  رمزية،  بطريقة  وتضامنهم 
السنة،  في  واحدة  مرة  الأقل  على  يجددون 
عهدهم مع أسلافهم وأقاربهم السابقين وتراثهم 
حياة  ويهبون  بلدهم،  في  المواطنين  وكل  الماضي 
جديدة للحفاظ على تراثهم. ولاشك ان مستقبل 
على  يعتمد  أيضًا  الإيرانية  والحضارة  الثقافة 
تقوية أو إضعاف عناصرها الثقافية في منطقتها 

الجغرافية.
الإيرانية  الثقافة  قبول  استمرار  ان  وطبعا 
سوف لن يكتب لها النجاح المستمر في الحدود 
الداخلية وفي مجالات الثقافة خارج إيران الا إذا 
احترمنا عمليا عوامل تضامننا الثقافي والحضاري 
الداخلية وبالتالي  الإيراني وقمنا بتنظيم علاقاتنا 

الخارجية على أساس ذلك.
العلاقات  سلسلة  بحكم  الإيرانية،  الثقافة  ان 
الروابط  مقدمتها  وفي  تربطها،  التي  والصلات 
شعوراً  تخلق  الوطنية،  والطقوس  الدينية 
المكونات  كافة  بين  المشترك  الثقافي  بالانتماء 
الثقافة  وهذه  إيران.  في  والقومية  الثقافية 
باستمرار في  الوطنية، أي نوروز، تطفو وتتدفق 
دائما  وتوفر  البلد  في  الموجودة  الثقافات  جميع 

كافة  بين  والتضامن  الاواصر  تعزيز  اسس  وابدا 
المكونات الثقافية والقومية المتنوعة في إيران. 

والطقوس  للمراسم  الأخرى  الرئيسية  المهام  من 
خلق  هو  النوروز،  رأسها  وعلى  التقليدية، 
المستويات  مختلف  على  والتضامن  الانسجام 
والمدينة  والحي  والقرية  الأسرة  من  والأصعدة 

والبلد إلى المناطق الجغرافية الواقعة خارجها.
في  الزيارات  تبادل  مثل  الأيجابية  التقاليد  إن 
بين  الرحم  صلة  موضوع  تعزز  نوروز  عيد  أيام 
ابناء المجتمع بصورة عامة وبين الأقارب بصورة 
أوضاع  على  يطلعون  تجعلهم  حيث  خاصة. 
بعضهم  بمساعدة  يبادرون  وان  البعض  بعضهم 
أيام  في  خاصة  مشكلة،  وجود  حالة  في  البعض 
الشدة، وهذه من الامور التي يؤكد عليها الدين 
الإسلام ويوصي بالالتزام والقيام بها. من هنا فأن 
الالتزام بهذه المبادئ يمكنه أن يلعب دورًا مهمًا 

في تعزيز التضامن والوحدة بين ابناء المجتمع.
تدعو  نوروز  عيد  وطقوس  مكونات  جميع  ان 
أبناء  بين  والمحبة  التضامن  تعزيز  الى  بطبيعتها 
البشرية. حيث نرى ان المعتقدات والسلوكيات 
يتم  التي  الشائعة  نوروز  تقاليد  في  الشعائرية 
والأراضي  البلدان  ارجاء  مختلف  في  ممارستها 
الشاسعة التي تشكل المنطقة الجغرافية لنوروز 
نشر  الى  تدعو  التي  السامية  بالعناصر  مليئة 
ونوروز بمجمله  والسلم،  والوئام  المحبة  وتعزيز 

الذي  والتضامن  للوحدة  الشامخة  الراية  هو 
ترفرف في بداية كل سنة وفي كل ربيع على قمة 
التآلف والعلاقات التاريخية العريقة لأهالي هذا 

البلد العريق.
يدعو  الشاملة  الانسانية  بطبيعة  نوروز  ان  وبما 
العالم  أنحاء  جميع  في  والتضامن  الوحدة  الى 
ولاسيما ايران، فهو لا يختص بأي مجموعة عرقية 
أو دينية أو طائفية. من هنا يعتبر عيد نوروز من 
أهم اسس وقواعد الوحدة والتضامن الثقافي في 
جميع انحاء الاراضي الإيرانية المترامية الأطراف. 
مساعي  من  انموذج  هو  نوروز  ان  والحقيقة 
السلمي  التعايش  تحقيق  أجل  من  الإيرانيين 
ان  نلاحظ  حيث  البشرية.  المجتمعات  بين 
جميع الناس يشاركون بفرح وبشكل جماعي في 
مراسيمه، لهذا لا نجد أي مكان لمفهوم “الأقلية” 
أركان  أحد  هو  اذن  فنوروز  نوروز.  ثقافة  في 
البحث عن رمز دوامها  الإيرانية ويجب  الهوية 
والسامية  القيمة  الانسانية  وطقوسها  آدابها  في 
الدفء  وتخلق  القلوب  من  الهموم  تزيل  التي 
زياراتهم  المتعة على  الناس وتضفي  بين  والوئام 
والعهود  تربطهم  التي  الاواصر  وتعزز  المتبادلة، 
التي بينهم وتجلب السعادة لهم. فنـوروز اذن 
هو صوت الفرح ومزيل الحزن. من هنا نلاحظ 
اهمية  يعيرون  القدم  منذ  كانوا  الإيرانيون  أن 
كبيرة للسعادة والفرح ويجعلون من كل حدث 

نــوروز والوحدة الوطنية
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شعوب تحتفل بالنوروز...
أواصر البهجة

یحتفل الایرانیون والاكراد والاتراك وقومیات أخرى بعید النوروز الذي یصادف اول 
ایام الربیع وتحول الفصول.

السنة  النوروز )رأس  باحیاء عید  اعراقهم وادیانهم  اختلاف  الایرانیون على  ویعتز 
الایرانیة( الذي یعتبر اهم واقدم الاعیاد الوطنیة والدینیة لدیهم باعتباره جزءا من 

الهویة القومیة الفارسیة.
ویحتفل الایرانیون بالمناسبة القومیة التي تجمعهم حول مائدة واحدة على اختلاف 
الاخرى  الدیانات  باقی  واتباع  ویهود  ومسیحیین  مسلمین  من  وادیانهم  اعراقهم 

كالزرادشتیه الذين یعتبرون انفسهم ورثة الایرانیین القدامى.
وعلى الرغم من مرور آلاف السنین على هذه التقالید التي یعود تاریخها الى العهد 
بهذه  التهانی  یتبادلون  الآخر حیث  بعد  یتوارثونها جیلا  الایرانیون  الساسانی ظل 
المناسبة باعتبارها اكبر الاعیاد لدیهم على الرغم من اعتناق اغلبهم الدین الاسلامی 

الحنیف.
ویتزامن اول ایام رأس السنة الایرانیة مع بدایة اول ایام الربیع الذي یعلن انتهاء 
فصل الشتاء وتفتح اوراق الاشجار والزهور واعتدال المناخ في اغلب مناطق البلاد 

لاسیما الشمالیة منها التي تستعد لاستقبال سیاحها.
اعداد  هی  طویل  زمن  منذ  بها  القیام  الایرانیون  اعتاد  التي  الطقوس  اهم  ومن 
مائدة العید التي یطلق علیها هنا )سفرة هفت سین( حیث تشمل على سبع مواد 
منازلهم  اثاث  الجدیدة وتغییر  الثیاب  یهتمون بشراء  السین كما  كلها بحرف  تبدأ 
السنة  لاستقبال  استعدادا  والستائر  السجاد  وغسل  التالفة  الاشیاء  عن  والاستغناء 

الجدیدة.
انتهاء  الربیع الذي یعلن  ایام  ایام رأس السنة الایرانیة مع بدایة اول  یتزامن اول 
فصل الشتاء وتفتح اوراق الاشجار والزهور واعتدال المناخ في اغلب مناطق البلاد 
سبع  العید  مائدة  وتشمل  سیاحها  لاستقبال  تستعد  التي  منها  الشمالیة  لاسیما 
مواد تبدأ كلها بحرف السین وهي»سكه« وهي عبارة عن مسكوكة ذهبیة صغیرة 
و»سمنو« نوع من انواع الحلوی و »سیب« اي التفاح و »سركه« وهو نوع خاص من 
الخل و »السماق« و »سیر« اي الثوم و »سنجد« وهو شبیه بالبلح المجفف ویطلق 

علیه في بعض البلدان العربیة التمر الاعجمي.
ویعتقد الایرانیون بان اعداد هذه المائدة التي تبدأ بحرف السین تبركا بكلمة »سبز« 
اي الخضرة من شأنها ان توسع في رزقهم كما یحرصون على زیارة الاقارب والاصدقاء 
خلال ایام عطل رأس السنة والسفر الى المناطق السیاحیة الخضراء للاستمتاع بمناخلها 

الخلاب والمعتدل.
من اهم الطقوس التي اعتاد الایرانیون القیام بها منذ زمن طویل هی اعداد مائدة 
العید التي یطلق علیها هنا )سفرة هفت سین( حیث تشمل على سبع مواد تبدأ 
كلها بحرف السین كما یقوم الایرانیون بشراء اسماك الزینة الصغیرة التي یكون لونها 
احمر وتوضع في اناء زجاجی یتم الاعتناء بها حتى یمر یوم الـ13 من الشهر الاول 

للسنة الجدیدة باعتباره یوم نحس وشؤم حسب التقالید الفارسیة.
وفي هذا الیوم یخرج الایرانیون الى احضان الطبیعة متشائمین من هذا الرقم لكی 
یكونوا بمنأى عن النحس الذي قد یصیبهم في حال عدم الخروج والارتماء في احضان 

الطبیعة باعتباره یوم نحس وشؤم حسب التقالید والاعراف الایرانیة القدیمة.
الرسمیة  العطلة  ان  الرغم من  اسبوعین على  بالعید على مدى  ویستمر الاحتفال 
یوم  حتى  العطلة  مواصلة  اعتادوا  الایرانیین  ان  الا  ایام  الخمسة  تتجاوز  لا  التي 
الطبیعة ال 13 من الشهر الاول للسنة الجدیدة ویطلق علیه )سیزده بدر( وذلك 

باعتباره خاتمة ایام العید.

مراسم واحتفالات عید النوروز لدى الشعوب المختلفة
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النوروز في تركمنستان

المباریات  و  الماكولات  تشمل  النوروز  عید  في  خاصة  تقالید  التركمانستاني  للشعب 
الریاضیة المختلفة و الالعاب المتنوعة.

كبیرة  احتفالات  یقیمون  الذين  المزارعین  احتفال  هو  تركمانستان  في  النوروز  عید 
بمناسبة حلول هذا العید الكریم.

كان اجداد الشعب التركمنستاني الراهن یعتبرون عید النوزوز رمز الحیاة الجدیدة و 
البركة والیمن و الرحمة و السعادة و الرفاهیة والسعة ولذة العیش.

في تركمنستان، یعطل الیوم اول و الثاني من شهر فروردین المصادف لـ 21 و 22 شهر 
اذار المیلادي، و تقام احتفالات و مهرجانات عدیدة في كافة ارجاء البلد. في تركمنستان، 
اعلن  تركمنستان  استقلال  اعلان  بعد  القدیمة.  السنن  و  العادات  احیاء  رمز  نوروز 
لتركمنستان  الوطني  العید  ویوم  “نوروز”  الجدید  العام  بدایة  التركمنستاني  الرئیس 
لاحیاء تقالید وعادات تركمانستان القدیمة. وفي عید النوروز تقام مباریات المصارعة 

والفروسیة والقفز وغیرها.
 

نوروز في قزاقستان )كازاخستان(

یعتبر الشعب الكازاخستاني النوروز بانه اعتدال الربیع ویقولون ان انجم السماء في هذا 
الفصل تصل الى مرحلتها الابتدائیه وتزدهر الأرض وتملأ فرحا وجمالا. یقوم اصحاب البیوت 
الكازاخستاني في اللیلة التي تسبق دوران السنة بتعلیق شمعتان فوق باب البیت ویقومون 
بتنظیف بیوتهم ویعتقدون ان نظافة بیوتهم في رأس السنة الجدیدة تمنع النحس والفقر 

والالم والوجع.

عادات وتقالید الشباب

وفي لیلة النوروز یقمن البنات القزاق بطبخ اكلة محضرة من اخر قطعة لحم للحصان 
والتي تسمی »سوقیم«. وفي لیلة عید النوروز الشباب القزاق یركبون الحصان الجامح 
وفي الساعة محددة من اللیل یقومون بقرع الاجراس المعلقة في رقبة الحصان لایقاض 
الناس، وبهذا العمل یعلنون الدخول في ایام العید. کما یقومون بطبخ شوربة تسمى 
“كوجه اش” وهي تعني تودیع الشتاء واستقبال الربیع. ان النوروز عید مقدس برأي 

القزاق ویتفالون بهطول المطر والثلج فيه ویعتقدون ان هذه السنة سنة مباركة.
مسابقة قول ترزاق النوروزیة

بین  تجري  التي  ترزاق«  »قول  مباراة  وأهمها  شهیرة  مباریات  تقام  الایام  هذه  وفي 
مجامیع من الرجال ومجامیع من النساء فاذا انتصر النساء فيعتقد القزاق ان العام عام 
خیر وبركة واما اذا فاز الرجال فان العام یكون عام عسیر. وتقام في الایام النوروزیة 

مسابقات الشعر یطلق علیها مسابقه “آیتیس”.
 

النوروز في مصر

نوروز مصر منبثق من الثقافة الایرانیة

ولكن  الزمان  حیث  من  الایرانیین  نوروز  عن  یختلف  الاقباط في مصر  نوروز  ان  بما 
لدیهما جذور مشتركة لان المصریین اخذوا هذا العید و المهرجان من الایرانیین و یقام 
بنفس الاسم والعادات والتقالید بینهما متشابهة. یبدأ نوروز الاقباط المصریین مع بدایة 
فصل الزراعة عندما یمتلئ نهر النیل ویروي الاراضي من حوله، بعبارة اخرى یبدأ في یوم 
10 او 11 من شهر ایلول المصادف الیوم الاول من شهر توت من اشهر مصر القدیمة.
یقول هرودوت ان المصریین اول من قسم السنة الى 12 شهر واضاف في اخرها 5 ایام. 
و  المصریین  أعیاد  اشهر  من  النوروز  ان  الاعشی:  صبح  كتابه  في  القلقشندی  ویقول 
اقتبس هذا العید من ایران القدیمة وسمی نوروز القبطي. یقام هذا العید بنفس الاسم 
و السنن و التقالید في مصر. ویضیف في كتاب مناهج الفكر ویقول: یكون المصریین 
في هذا الیوم مسرورین، یوقدون النار ویسكبون الماء على بعضهم البعض وهی اوسع 

مراسم النوروز في الثقافات الاخرى

عدا إیران وأفغانستان، یحتفل بالنوروز عند كثیر من 
تحت  منها  تكن  لم  التي  حتىّ  الغربیّة  آسیا  شعوب 
السیطرة الإیرانیّة، وتختلف عادات الاحتفال من بلد 
والبلدان  القفقاس  الشعوب شعوب  هذا  ومن  لآخر. 
الباكستاني  والشعب  وكذلك  قزوین  بحر  على  المطلة 
والفلاحون في  الصیادون  یحتفل  التركيّ. كما  والشعب 
ساحل شرق افریقیا بالنوروز، ویدعى في السواحلیة بـ 
»النیروزي«. كما یحتفل الأكراد بهذا العید، ویعدّونه 
عیداً قومیّاً، ویروون أنه الیوم الذي انتفض فيه الأكراد 

تحت رایة كاوه الحداد ضدّ الملك الضحاك.
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واكبر من الطقوس الایرانیة.
الاقوال حول ظهور النوروز في مصر

انه وصل هذا  یقولون  المورخین  نوروز في مصر. بعض  الاقول حول ظهور  تختلف 
العید من ایران القدیمة الی مصر في عهد كمبوجیة )الملك الایراني الشهیر و ابن كوروش 
مؤسس الهخامنشیین في ایران( في سنة 595 للهجرة القمریة. ویعتقد بعض الاخر وصل 
هذا العید في ایام سلطنة خسرو برویز بسنة 619. ویعتقد البعض ان النوروز اصبح 

رائجا عند دخول العرب مصر.
یقول الدكتور محمدي من أساتذة جامعات مصر: لم یدخل النوروز في عصر خسرو برویز 
لان مدة حكومته لم تكن طویلة ) 10 سنوات فقط( ولكن عصر كمبوجیة و خلفائه 

الهخامنشیین كان طویلاً ویمكن القول انه ادخل كمبودجیة عید النوروز الی مصر.
یخالف الدكتور فواد عبدالمعطي صیاد استاذ في كلیة الاداب بعین شمس رأی الدكتور 
محمدي ویقول: ان النوروز دخل مصر القدیمة في عهد حكومة داریوش بعد كمبوجیة. 

في ذلك الزمان كانت العلاقات بین ایران ومصر مستحكمة.
یقول المورخ المقریزي حول عید النوروز بین الفاطمیین )ایام خلافتهم في مصر(:

كان النوروز من اعیاد مصر الرسمیة آنذاك وكانت توزع الملابس والماكولات بین اعضاء 
الاسرة و تعطي الهدایا بمناسبة هذا العید و كانوا یرشون الماء على بعضهم البعض.

عارض الخلیفة الفاطمي المعزلدین الله ایقاد النار و رش الماء في ایام النوروز ولكن لم 
یلتفت احد الى هذا الامر الملكي و اعتبر النوروز من الاعیاد الرسمیة في ایام الفاطمیین.
في هذا الیوم المبارك، یرسل الناس أحر التهاني الى بعضهم البعض و یقوم الشعراء بأداء 
افضل واجمل اشعارهم ویتنافسون مع بعضهم. و یمكن الاشارة الى شعر تمیم بن المعز 
لدین الله الفاطمي الذي قدمه الى اخیه العزیز بالله خلیفة الفاطمي. وهي قصیدة 

من 18 بیت ویقول فيها:
فان طاب نوروز و عید فانما----- بنورك اضحی ذا و ذا و هو طیب

یقول محمد الاسمر بمناسبة رأس السنة وتخلیدا لذكرى شهداء مصر على ید دقیانوس:
قیل عید النیروز قلت و ذكری -----هي عندي بالشعر و النثر احرى

این منها كل المسمی بنیروز-----هنا اوهناك في ارض كسرى
ماریاض الربیع اجمل عندي----- من ریاض الاخلاق غصنا

تاریخ النوروز في تركیا

كان الاتراك منذ عهد الامبراطوریة العثمانیة یحتفلون 
ایام. و  النوروز وكانت الاحتفالات تستمر عدة  بعید 
في هذا الیوم یقوم الرجل الذي یسمی )حكیم باشي( 
“النوروزیة”  یسمى  والذي  الخاص  المعجون  بتجهیز 
اربعین  من  تحضیره  یتم  البلاط،  ساكني  و  للملوك 
مادة خاصة التي تعالج الكثیر من الامراض و الاوجاع 
ابناء  یعتبر  مناعته.  ویزید  الجسم  یقوی  و  الآلام  و 
بدایة  النیروز  عید  العثماني  العصر  في  التركي  الشعب 
العالم.  في  والنقاوة  والصفاء  الحیاة  تجدد  و  الربیع 
یعتبره البعض منهم انه یوم مقدس كلیلة القدر و لیلة 
البراءة )التي نزلت فيها آیة البراءة( و عامل الوحدة 
و الانسجام و التضامن و ذكرى مولد الامام علي )ع( 
و ذكرى خلافته و یوم زواجه مع سیدة نساء العالمین 

فاطمة الزهراء)س(.

النوروز عید رسمي في تركیا:

كان عید النوروز یحتفل به بین الاتراك قبل تشكیل 
جمهوریة تركیا الحالیة وبعد ذلك بدأت مظاهره تقل 
تدریجیًا واصبحت تقام الاحتفالات في المناطق الكردیة 
والشمالیة فيها فقط .لكن الحكومة التركیة اعلنت في 
التعلیمة  المراكز  الى  الوزاري  المنشور  في   2005 سنة 
رسمیة  بصورة  العید  بهذا  الاحتفال  منهم  تطلب 
.ویشار  لهذا  التركیة  التعلیم  و  التربیة  وزراة  واعلنت 
في هذا المنشور الوزاري الى احتفالات عید النیروز في 
الموسسات  مدراء  من  ویطلب  الوسطی  اسیا  بلدان 
وفنیة  ثقافية  وبرامج  احتفالات  تقام  ان  التعلیمیة 
الایراني  فروردین  الاول من شهر  الیوم  العید في  لهذا 
.وتقام احتفالات واسعة و مزدهرة بعید النوروز في 
مدن جنوب شرقی تركیا كدیاربكر و شافلی اورفا و 

ماراش و مرسین .

أشخاص يشاهدون احتفالات عيد النوروز في أنقرة، تركيا
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النوروزفي فيتنام

 یبدء النوروز في فيتنام اواسط شهر كانون الثاني. 
بشكل رسمي العید هو ثلاثة ایام ولكن قد یستمر 

لفترة اسبوع واحد.
السنن النوروزیة في فيتنام

الى  بالذهاب  النوروز  ایام  الفيتنامیون في  یقوم 
شیوخ  و  اجدادهم  و  امواتهم  لتكریم  المقابر 
من  مختلفة  انواع  من  الهدایا  یتبادلون  القوم. 
اینما  اخرى.  وامور  الزینة  اشیاء  وكذا  الاطعمة 
یكن الفيتنامي یسعى جاهدا للوصول الى البیت 
انواع  مع  البرتقالي  الشكل  المربع  الكیك  لتناول 
اداء  في  والاشتراك  الشعبیة  الاطعمة  من  اخرى 
ذات  النارجیل  مربا  تحضیر  یتم  العائلة.  دعاء 
صناعات  بیع  یتم  المناسبة.  بهذه  الاصفر  اللون 
الشوكلاته  من  وانواع  الشجرة  مثل  یدویة 
توحی  الاشیاء  هذه  جمیع  مختلفة،  باشكال 
بائعي  یقوم  وسعید.  جید  ومستقبل  بحیاة 
في  محمل  وهو  الوردي  الخوخ  ببیع  الطرقات 

عرباتهم ویسیرون به في الشوارع بحیث یكون 
یقوم  متحركة.  وردیة  غابة  یشبه  الشارع  منظر 
و  العید  قبیل  بیوتهم  بتنظیف  الفيتنامیون 
یلبسون ملابس جدیدة ویقومون بوضع لافتات 
بعید  الترحیب  عبارات  علیها  مكتوبة  حمراء 
.یقوم  التجاریة  والمراكز  الادارات  على  النوروز 
مئات السواح بالذهاب سنویا الى فيتنام من اجل 
مشاهدة طقوس واحتفالات عید النوروز هناك.

النوروز في تایلند

“سانج ران” هو نوروز التایلندیین

التایلاندیون یسمون عیدالنیروز “سانج ران”، یبدأ 
كل عام في یوم 13 شهر نیسان الموافق 25فروردین  
و تقام بهذه المناسبة مهرجانات ولمدة ثلاثة ایام 
تعني  ران”   “سانج  ان  المیاة«.  “مهرجان  باسم 
الحركة باللغة التایلاندیة و تعتبر فرصة لیجتمع 
اعضاء الاسرة و توقیر الكبار من جانب الاطفال 
الماء  برش  الكبار  یقوم  الیوم  الشباب. في هذا  و 

المعطر على ید الصغار ویقومون بمباركتهم وبعد 
ذلك یذهبون الى بیوتهم. “سانج ران” یوم لتطهیر 
الربیع و یعتقد فيها انه یجب التخلص من جمیع 
معتقداتهم  وفق  مفيدة  الغیر  القدیمة  الاشیاء 

وسننهم لكی یذهب النحس منهم.
طقوس رش الماء على بعضهم

ومن اشهر طقوسهم هو رش الماء على بعضهم و 
یعتقد الشعب التایلاندي ان هذا العمل یذهب 
الرفاهیة.  و  السعادة  ویعطیهم  عنهم  النحس 
الطعام  ویأخذون  المعابد  الى  الجمیع  یذهب 
بتنظیف  یقومون  الیوم  هذا  في  الرهبان.  الى 
صور بوذا و یعتبرون ان هذا العمل یودي الی 
یعنی  الاخرین  على  الماء  رش  ان  بما  سعادتهم. 
احترام الغیر ولكن بما ان هذا الطقس یكون في 
في  حرارتا  السنة  اشهر  اشد  ومن  الصیف  فصل 
تایلند، فان طقوس رش الماء تعتبر من الألعاب 
مع  ممتعة  اوقات  لقضاء  الشباب  عند  الشیقة 

الماء.

حفل نوروز في مدينة ألماتي، كازاخستان
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 النوروز في البانیا

و  رائع  وطنی  احتفال  وهو  نیروز”  “سلطان  یسمى  مهرجان  سنویا  ألبانیا  في  یقام   
مهیب.

وان اكبر احتفال یقام في تكیة البكتاشیین في تیرانا وبحضور درویش بابا رشادي الاب 
مقابر  زیارة  الى  البكتاشي  اتباع  یخرج  واتباعه.  له  المریدین  وبحضور  لهم   الروحي 
بالبابا رشادي  التكیة، ویلتقون  السابقون لهم والتي هي في بستان  الروحیون  القادة 

او كورجوش.
في صباح یوم 22 اذار یجتمع الناس في حدیقة التكیة ویتم عزف النشید الوطني للبلاد.  

یبدأ بابارشادي بمرافقة الدراویش الاخرین بقراءة نشید سلطان نیروز:
مرحبا بك،  مرحبا بك یا سلطان نیروز

اهلا بك یا سلطان نیروز
انظر الى مستوى مقدرتك

واقرا كل الاوراق
وتفكر في الكون و الكائنات

مرحبا بك والسلام علیك
احر التهاني لك سلطان نیروز

بعد ذلك یقوم البابا رشادي بایراد المواعظ والخطابة، ثم بعدها یتم قراءة ابیات من 
بالیونانیة  له اشعار  ایضا.  الالباني والذي كان هو بكتاشي  الشاعر  اشعار نعیم فراشي 

والتركیة وایضاً  اللغة الفارسیة
“نوبهار دلكش و سیمین بری .... الربیع الجمیل والنقی....”

وتستمر اعمال مهرجان سلطان نوروز بلقاء الناس مع بابا رشادي وسائر قادتهم.
عند مغادرة التكة تقدم لكل واحد حلویات “ راحت الحلقوم”.

 
النوروز في طاجیكستان

ان للشعب الطاجیكي كسائر الایرانیین عادات وتقالید خاصة لاحتفالات النوروز. ان 
بدایة النوروز في طاجیكستان 21 او 22 اذار و یعرف باسم “خیدیرایام” اي المهرجان 

الكبیر.
راس  »عید  الواسطی  أسیا  من  أخرى  مناطق  و  طاجیكستان  في  عیدالنوروز  یسمی 
عیدالنوروز  ایام  لاستقبال  استعدادا  بیوتهم  بتنظیف  الطاجیكون  یقوم  السنة«. 
یهتمون  ایران  قبلها. والطاجیكیون كما في  انظف من  الجدیدة  السنة  ان  ویعتقدون 
لیكون  الشوارع  الى  الجمیع   ینزل  »دسترخان”،  یسمونها  التي  بمائدة »هفت سین« 

النوروز هی  مظاهر  الواقع  في  و  و شركاء.  سواء  فيه  الناس 
سمة ساحات و شوارع المدینة ولیس فقط في البیوت.

مباراة “بزكشي”

من طقوس النوروز في طاجیكستان هو اجراء مباراة “بزكشي” 
فيتم  الناس  حولها  ویجتمع  ساحة  وسط  عنزة  توضع  حیث 
تقیدم الهدایا لم یدور حول العنزة دون توقف فالذي یشترك 
یفوز بالهدیة. من سمات المباراة وجود قطعتی قماش حمراء 
واحدة حول العنزة والاخرى بید الحكم الذي هو من شیوخ 
المباراة  المتسابقین. هذه  نفاذ  حتى  المباراة  وتستمر  المدینة 

تراث عظیم ورمز الشجاعة و البسالة.
المأكولات في نوروز

والفطائر  السمبوسة  كذلك  و  الحلویات  من  مختلفة  انواع 

مباراة “بزكشي”

اللوز  وكذلك  العنب  و  الموز  و  الرمان  الفواكة  ومن 
الشعب  طعام  مائدة  على  المأكولات  من  والمشمش 

الطاجیكي في عید النوروز.

 النوروز في اوزبكستان

یحتفل  السوفيتي  الاتحاد  عن  استقلالهم  منذ 
الاوزبكیون كل عام بعید النوروز ویعتبر هذا الاحتفال 
كل  بالعید  تحتفل  المختلفة  .الاقوام  البلاد  في  الاهم 
هو  النوروز  یعتبرون  غالبیتهم  وان  الخاصة  بطریقته 
وداع فصل الشتاء واستقبال فصل الربیع. ان النوروز 
له  الوسطى  اسیا  دول  اغلب  في  فانه  ایران  في  كما 

مكانته الخاصة.
خلال الاعوام الاخیرة فان النوروز اصبح من الاهمیة 
بحیث یتم الاحتفال به بشكل اوسع في جمیع دول اسیا 
القرون  في  تقام  كانت  الاحتفالات  هذه  ان  الوسطى. 
خوقند  خوارزم،  سمرقند،  بخارا،  من  كل  في  الماضیة 
وشهرسبز، بحیث یمكن مشاهدة هذه الاحتفالات في 

طیات الكتب.
الاتحاد  عهد  في  لاتقام  كانت  نوروز  احتفالات  ان 
و  رونقها  من  شئ  وفقدت  عام(   70 السوفيتی)مدة 
بعد الاستقلال اخذت الاحتفالات بالعودة الى العادات 
والتقالید السابقة، لذا في شهر اذار من العام 1989 تم 
ان یكون  اعلان یوم نوروز یوم احتفال وطني وتقرر 

عطلة رسمیة.
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الغیر عربیة، كانت طقوس نوروز تقام. بعد سقوط النظام وتأسیس حكم جدید اخذ 
النوروز اهمیته مضاعفة. بحیث یقوم اركان الدولة العراقية في اول ایام الربیع وهو یوم 

1 فروردین)21 اذار( بمباركة الشعب العراقي عید نوروز.
من ضمن عادات اكراد العراق النوروز، اذا فقد احدهم طوال العام عزیزا له یبقى في 

البیت ویأتي الاقارب والجیران والاصدقاء الى بیته لتقدیم العزاء له.
طقوس النوروز عند الایزیدیة في العراق

الذين  الایزیدیون  انهم  بنوروز.  تحتفل  اخرى  قومیات  العراق  كردستان  في  یوجد 
یقطنون شمال العراق. یقول الدكتور خلیل جندي رشو استاذ جامعة كوتینكن في المانیا 
حول احتفال الایزیدین السنوي: احتفال یوم الثلاثاء من اخر السنة والذي هو اول یوم 
من السنة الایزیدیة یقابله النوروز في الاقوام الاخرى ومنهم الایرانیون. لكن الایزیدیة 
یطلقون على هدا الاحتفال السنوی “چهارشنبه سور او چهارشنبه سرخ”. یقام الاحتفال 

في اول یوم ثلاثاء من شهر نیسان.
یقوم الایزیدیون بصبغ بیض الدجاج بالوان جمیلة لانهم یعتقدون ان البیضة تشبه 
الكرة الارضیة وبصبغها یرغبون ان تكون ارضهم بهذه الالوان التي هی سبب ازدهار 
من  الباكر  الصباح  في  یقومون  عاداتهم  ومن  والصحاری.  السهول  في  الخضار  وكثرة 
الندى  بقطرات  ووجوههم  ایدیهم  ویمسحون  السهول  الى  بالذهاب  العید  یوم  اول 

ویعتقدون ان الذي یعمل هذا اذا كان مریضا سیشفى من مرضه.
 الطحین عند الایزیدین یلعب دور محوري. یذهبون لیلة العید الى السهول ویاخذون 
معهم الطحین ویقومون بعجنه، بعد ذلك یغرسون باقة ورد وسطه ویقومون بتعلیقه 

فوق ابواب بیوتهم، هذا العمل یعني ان الربیع قد دخل بیوتهم.
به.  للتصدق  المقابر  الى  الخبز یسمى”سوك” ویاخذونه  نوع من  بخبز  النسوة  تقوم 

الایزیدیون لهم طواف یطلقون علیه” جمی”.
ان اول طواف یبدء من قریة ایزیدیة باسم “باشك وبخرانه” في اول یوم جمعة بعد 

الطقوس النوروزیة

في یوم النوروز یتم طبخ بعض الاطعمة الخاصة بهذا 
الیوم ومنها سمنك )شعیر مطبوخ( حلیم )شوربة شعیر( 

سمبوسة نباتیة من الخضار، شوربة رز مع خضار.
البنات یلبسن ملابس جدیدة، الفنانون یجبون الشوارع 
بالحان جمیلة ویتنغنون بالربیع، في جمیع ارجاء البلاد 

یسمع طنین النوروز.
في یومنا هذا فان احتفالات النوروز هي عامل وحدة 
الشعب وتنقیة الروح ومزجها بالطبیعة، عامل استقرار 
ترویح  الناس،  بین  الاخوة  والمروءة،  والعطف  الحنان 
الثروات  على  الحفاظ  المختلفة،  الاقوام  بین  الاتحاد 

الطبيعية والترویج لها وتنظیف الاماكن العامة.
 

النوروز في العراق

بعید  تحتفل  التي  المنطقة  دول  من  العراق  یعتبر   
النوروز. واعلنت الحكومة العراقية 5 ایام عطلة رسمیة 
قادة  ضمنهم  ومن  الجمیع  یشارك  و  المناسبة  بهذه 

الدولة و خاصة الاكراد في الاحتفالات النوروزیة.
یوم  اعلان  تم  الحالیة  العراقية  الحكومة  تأسیس  منذ 
في  المهمة  والایام  الاعیاد  ومن  رسمیة  عطلة  نوروز 
العراق. في عهد صدام المقبور وبرغم عدائه مع الطقوس 
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عند  طائف  كل  الایزیدیة.  القری  سائر  في  الطواف  یبدء  وبعدها  سور”  “جهارشنبه 
ملائكة خاصة به. یستمر الطواف الى نهایة الشهر السادس المیلادی الذي یطلق علیه 
الایزیدیون “هزیران”، وهذه علامة النوروز عند الایزیدین. کما یقومون بالاحتفال بعد 

ثلاثة عشر یوم ویقابله عند الایرانیین “ سیزده بدر”.
 النوروز في لبنان

وفي  العالم.  أنحاء  به في جمیع  یحتفلون  قومیا  عیدا  یعتبر  الأكراد  لدى  نوروز  عید   
كردستان العراق یعتبر عید نوروز مناسبة رسمیة تعطل كل الجهات الحكومیة والاهلیة 
اعتبارا من 20 اذار ولمدة اربع ایام ویتم ایقاد شعلة نوروز في كل المدن الكردیة. والتي 
تسمى شعلة كاوة الحداد. ونوروز الذي یصادف الیوم الأول للسنة الكردیة )21 اذار(، 
القومي لدى الشعب الكردي وعدد من شعوب شرق آسیا، وهو في نفس  هو العید 

الوقت رأس السنة الكردیة الجدیدة.
وهو من الاعیاد القدیمة التي یحتفل بها الاكراد والفرس والاذریین، والذي یصادف 
وتجدد  الخصب  شهر  الذي هو  الربیع  شهر  والدخول في  المناخ  في  الطبيعي  التحول 
قومیاً  بعداً  الاكراد  لدى  یحمل  لكنه  الاسیویة،  الشعوب  من  عدد  ثقافات  الحیاة في 
وصفة خاصة مرتبطة بقضیة التحرر من الظلم، وفق الأسطورة التي تشیر إلى ان اشعال 

النار كان رمزاً للانتصار والخلاص من الظلم الذي كان مصدره أحد الحكام المتجبرین.
شعلة كاوه

هذا الیوم عدا انه أول ایام الربیع فانه مرتبط بأسطورة كاوه الحداد الذي قاد ثورة 
النار رمزا  بالنصر لذلك تتعبر  ابتهاجا  ابراج قصره  النار على  الظالم واشعل  الملك  ضد 

لعید النوروز.
نیروز الاسطورة الكردیة

إنّ النسخةَ الكردیةَ للنیروز هی أسطورةُ )كاوه( الحداد الذي تشبه قصته القصّةِ في 
أسطورة الشاهنامة. الذي تقُولُ بأنهّ في قدیم الزمان كان هناك ملك اشوری شریرُّ سَمّى 
ومملكته  الملك  هذا  كان  )الضحاك(. 
قد لعُِنا بسبب شرِّه. الشمس رفَضتْ 
أیّ  نَموُ  إلشْروق وكان من المستحیلَ 
عِنْدَهُ  كانَ  )الضحاك(  الملك  غذاء. 
أفعیین  إمتِلاك  وهی  إضافيةُ  لعنةُ 
رَبطتا بأكتافِه. عندما كانتْ الأفاعي 
بألِم عظیمِ،  تكون جائعة كانَ یشعر 
جوعَ  یرَضی  الذي  الوحید  والشیء 
لذا  الأطفالِ.  أدمغةَ  كانتْ  الأفاعی 
كلّ یوم یقتل اثنان من أطفالِ القُرى 
المحلیّةِ وتقدم أدمغتهم إلى الأفاعی.

كرهَِ  قد  المحلیَّ  الحدادَ  كانَ  )كاوه( 
الملك مثل16 مِنْ أطفالهِ الـ17الذين 
الملك.  لأفاعی  بهم  ضُحّی  قدَْ  كانوا 
عندما وصلته كلمةً ان طفلهَ الأخیرَ 
بخطة  جاءَ  تقتل  بنت، سوف  وهی 
ببنتِه،  أنْ یضَحّی  مِنْ  لانقاذها. بدلاً 
ضَحّى )كاوة( بخروفِ وأعطىَ دماغَ 
لمَْ  الإختلاف  الملك.  إلى  الخِروفَ 
عن  الاخرون  سمع  عندما  یلُاحظْ. 
نفس  جمیعاً  عَمِلوا  )كاوه(  خدعة 
الشی، في اللیل یرُسلونَ أطفالهَم إلى 
سَیكَونونَ  الذين  )كاوه(  مَع  الجبالِ 
الجبالِ  في  ازدهروا  الأطفال  بامان. 
الأطفالِ  مِنْ  جیشاً  خَلق  و)كاوه( 

اعدادهم  أصبحت  عندما  الشریرِّ.  الملك  عهدِ  لإنهْاء 
وإقتحموا  الجبالِ  مِنْ  نزَلوا  الكفایة،  فيه  بما  عظیمة 
القلعةَ. )كاوه( بنفسه كان قد إختارَ الضربةَ القاتلةَ إلى 
الملك الشریرّ )الضحاك( لإیصال الأخبارِ إلى اناسِ بلاد ما 

بین النهرینِ.
بنَى مشعلا كبیرا أضاءَ السماءَ وطهّرَ الهواءَ من شر عهدِ 
ثانیةً  الشمسُ بإلشروق  بدَأتَ  الصباح  )الضحاك(. ذلك 
البِدایة  هی  هذه  أخرى.  مرةً  بالنَمُو  بدَأتَ  والأراضی 
اللغةِ  یتهجى في  )نه وروز( كما  نیروز  أوَ  “لیوم جدید” 

الكردیةِ.
فانه  الربیع  ایام  أول  انه  عدا  الیوم  هذا  كاوه  شعلة 
مرتبط بأسطورة كاوه الحداد الذي قاد ثورة ضد الملك 
الظالم واشعل النار على ابراج قصره ابتهاجا بالنصر لذلك 

تتعبر النار رمزا لعید النوروز.
بعید  سنة  كل  لبنان  في  المقیمین  الاكراد  آلاف  یحتفل 
النوروز باعتباره عید وطني كسائر الایرانیین في داخل 
البلاد و خارجها. ویشاركهم اللبنانیون وذلك لاحترامهم 
الثقافة  اللبنانیون  یحترم  الخصوص  وعلى  الغیر  ثقافة 

الایرانیة.
ان النوروز في لبنان یتزامن مع عید الحریة وعید الربیع، 
ان الاكراد في لبنان لهم عادات وتقالید خاصة بهدا الیوم، 
ان معظم الاكراد في لبنان هم من المهاجرین من سوریا 

وتركیا وایران والعراق ویقدر عددهم 35 الف نسمة.

یقول رشید ملا مدیر مكتب قناة كردستان التلفزیونیة 
السنوات  لبنان خلال  النوروز في  بیروت: “اخذ عید  في 
لبنان  المقیمین في  الاكراد  ویهتم  و اسعاً  الاخیرة رواجاً 
العید،  هذا  یعتبرون  و  كبیراً  اهتماماً  الاحتفالات  بهذه 

عیداً وطنیاً عظیماً “.
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  بقلم: الدکتور محمود روح الامیني

تأمــات فــي النوروز
الانسان ومنذ السنوات الأولى لحياته الاجتماعية، 
على  ويتغذّى  الصيد  على  يعيش  كان  ان  منذ 
الظواهر  بعض  واياب  عودة  لاحظ  النباتات، 
بين  يميز  بات  الفصول.  تكرار  أي  الطبيعية، 
وقت  الازدهار،  وموسم  القارص  البرد  وقت 
لحساب  الحاجة  والدواب.  الطيور  بين  التزاوج 
معرفة  الى  الحاجة  اي  الزراعة،  الوقت في عصر 
ايجاد  الزراعة والحصاد، كانت السبب في  وقت 

الفصول والتقويم الزراعي.

في  للفصول  الاولى  الحسابات  ان  شك  لا 
الذي  القمر  شكل  اساس  على  تمت  المجتمعات 
كان يسهل رؤيته الجميع. ولكن بعد ان ظهرت 
التقويم  هذا  في  والتناقضات  القصور  اوجه 
تعديلها  تم  انسجامها،  الزراعي وعدم  والتقويم 
مبنيا  كان  الذي  الشمسي  التقويم  الى  بالانتقال 

على دورة كاملة للشمس في منازلها.
واحدا  موسما  تكن  لم  الايرانيين  عند  السنة 
فقط:  فصلين  على  تشتمل  كانت  فاحيانا  دائما، 
الشتاء عشرة أشهر والصيف شهران، واحيانا كان 
فروردين/21  من  بدءا   ( اشهر  سبعة  الصيف 
أكتوبر( والشتاء خمسة  آبان/ 21  مارس وحتى 
أشهر ) بدءا من آبان/ 21 أكتوبر وحتى فروردين 
تم  جدا  طويلة  فترة  وقبل  واخيرا  مارس(،   21/

تقسيمها الى اربعة فصول. 

السغديين،  واشهر  اعوام  فان   “ ايران  عن  فضلا 
الخوارزميين، السيستانيين في الشرق والكابادوكيين 
والارامنة في غرب ايران، ايضا كانت ذات الاعوام 

والاشهر الايرانية بلا زيادة أو نقصان.

بدء السنة 

بداية  حساب  ان  الأنثروبولوجيا  علماء  يعتقد 
منذ  القديمة،  والاقوام  القبائل  كافة  بين  السنة، 
حقبة الزراعة كان مصحوبا بمرحلة من الزراعة 
السنة  بداية  ان  السبب في  والحصاد، وهذا هو 
الجديدة في غالبية الدول والاديان كانت في الايام 

الاولى من الخريف او الشتاء أو الربيع.
بداية السنة الايرانية لم تكن ثابتة وكانت تتبدل 
بين حين وآخر، ولكن حمزة الاصفهاني في کتاب 
ابوریحان  و  والانبـیـاء”،  الارض  ملوك  “سني 
الباقیة”  يقولان بان بداية  البـیـروني في “الآثار 
السنة الايرانية، ومنذ بداية البشرية ) اي بداية 
الالفية السابعة من تاريخ الكون ( كانت في يوم 
هرمز من شهر فروردین.. حين كانت الشمس في 
وبرج  الربيعي،  الاعتدال  نقطة  الزوال وفي  خط 

السرطان.

نشأة الاحتفال بالنوروز

الفارسي شأنه شأن  الادب  بالنوروز في  الاحتفال 

والحضارات  والثقافات  والعادات  الديانات 
الأخرى يعزى الى الملوك الاوائل. 

شعراء وكتاب القرنين الرابع والخامس الهجريين، 
البـیـروني،  عنصري،  منوجهري،  فردوسي،  مثل: 
الطبري، المسعـودي، مسکویه، الغردیزي وغيرهم 
والاسطورية  التاريخية  مصادرهم  كانت  الكثير، 
نابعة من المصدر الادبي للاسلام، وكانوا يعتبرون 
الى  يعود  بانه  النوروز  احتفال  واقامة  النوروز 
عهد الملك جمشيد، وعلى سبيل المثال نشير الى 

عدة نماذج في هذ المجال: 

اجتمع العالم حول عرشه  
وهذا يكشف عن حسن طالعه  

نثروا الجواهر على جمشيد 
ولذلك وصف باليوم الجديد 
في بداية السنة هرمز الصالح 

بجسم سليم وقلب طاهر 
في اليوم الجديد الملك الجديد 

جلس على العرش في اليوم السعيد
الشيوخ نظموا حفلا للفرح 

وطلبوا الشراب والقينات 

محمد بن جریر الطبري يعتبر النوروز 
بانه بداية عدل جمشید:

جمشید قال للعلماء، في ذلك اليوم الذي اجلس 
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حتى  ايضا  انتم  تتواجدوا  ان  يجب  للقضاء، 
بتطبيقه.  لاقوم  والقسط  العدل  فيه  ما  تظهروا 
وذلك اليوم الذي جلس فيه للقضاء كان يصادف 
يوم هرمز من شهر فروردین. لذلك اصبح سنة 

منذ ذلك الزمان.
بانه  جمشید  طيران  يعتبر  البـیـروني  ابوریحان 
جمشید  صنع  حين  بالنوروز:  الاحتفال  منشأ 
الاجنة  اليوم،  هذا  في  ركبها  عجلة،  لنفسه  
جبل  من  وسافر  الهواء،  في  حملوه  والشیاطین 
استغربوا  الناس  واحد،  يوم  بابل في  الى  دماوند 
اليوم،  بهذا  واحتفلوا  الامر  هذا  من  وذهلوا 
ولاجل رؤية هذا اليوم يجلسون على الارجوحة 

ويتأرجحون.
وبحسب الغرديزي فان جمشيد اقام حفل النوروز 
لشكر الله، لانه ابعد الحر والبرد والمرض والموت 

عن الناس وكان على هذا المنوال لثلاثمائة عام “.
وفي هذا اليوم ايضا “ ركب جمشيد على عجل 
وقاتلهم  الشياطين  لحرب  الجنوب  نحو  وتوجه 

وانتصر عليهم واستعبدهم.

الخصوبة “سيبيل” والمعروفة بالالهة الام، تزامنا 
والاعتدال  الحمل  برج  في  الشمس  دخول  مع 
عهد  في  اقامته  الى  المؤرخون  ويشير  الربيعي.  
فيري،  إقاليم  أنحاء  جميع  في  اغسطس  الملك 
الذي  الكبير  الاحتفال  لاسيما  والأناضول.   ليديا 
كان يقام على مدى  ثلاثة أيام من 25-28 مارس 

)4-7 من شهر فروردين (. 
احتفالات  اقامة  حول  يقول  عیني  صدرالدین 
“في  واوزبكستان:...  طاجيكستان  في  النوروز 
بداية الربيع تستعيد النباتات نشاطها وهذا هو 
الانسان  العيد، ولذلك فان طبيعة  موعد حلول 
ايضا تنشط. ومن هنا يقول اهالي طاجيكستان “ 
الحمل، كل شيء في العمل “. وفي الحقيقة ان هذا 
العيد هو بمثابة مرحلة لنمو الغلال والبقوليات 
المنتجات  وحصاد   والعمل  الزرع  عملية  وبدء 
السبب في  وتكون  الانسان  تشبع  التي  الزراعية 
بقائه وحياته. وفي جانب اخر يقول:” في منطقة 
بخارا كانوا يعظمون عيد النوروز كثيرا باعتباره 
العيد الوطني لجميع الناطقين باللغة الفارسية. 

تعتبر صورة المعركة بين الأسد والثور في النقوش الصخرية في برسبولیس رمزًا لعید النوروز

بعيد  احتفل  جمشيد  ان  خيام:  كتب  وأخيراً 
النوروز بمناسبة عودة الشمس إلى برج الحمل. 
السبب في احتفال نوروز هو ان الشمس كانت 
الى  تعود  احدها  في  نفسها،  حول  دورتين  تدور 
يوما،  وستين  وخمسة  ثلاثمائة  بعد  الحمل  برج 
الدقيقة  نفس  في  العودة  بامكانها  يكن  لم  لكن 
من السنة القادمة، لأنه كان ينقص بعض الوقت 
منها في كل عام، وبما ان جمشید، وصل في ذلك 
به،  واحتفل   ) جديد  يوم   ( نوروز  سماه  اليوم 

واقتدى به الملوك والشعوب الأخرى من بعده.
النوروز كان يقام قبل  الجدير ذكره أن احتفال 
ينسب  كان  الذي  أبوريحان  حتى  جمشيد، 
الاحتفال لجمشيد، يقول “احتفل جمشيد بذلك 
يتم  انه كان  الذي كان يوما جديدا، رغم  اليوم 
تعظيم وتبجيل نوروز قبل ذلك ايضا  “. بغض 
اقامة  عن  معلومات  فلدينا  إيران،  عن  النظر 
بمناطق  الربيع  اوائل  في  وطقوس  احتفالات 
اليونان  منطقة  ففي  واليونان.  الصغرى  آسيا 
آلهة  شرف  على  احتفالات  “آتيس”  الاله  اقام 
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حتى العلماء الدينيين كان قد صبغوا هذا العيد 
الذي يعود تاريخة الى ما قبل الاسلام وكان يعتبرا 
واستفادوا  اسلامية  دينية  بصبغة  وطنيا،  تقليدا 
ووصل  اسلموا.  ان  بعد  حتى  يتركوه  ولم  منه 
الامر الى انهم كانوا يكتبون آيات السلام السبع 
يشربونها  ثم  ومن  بالماء  ويغسلونها  القران  في 
اقامة هذا  ان  فيه  نوروز. ولكن مما لا شك  في 
جميع  قبل  من  ومبهر  واسع  بشكل  الاحتفال 
وكافة  والاهلية  الحكومية  والمؤسسات  الاجهزة 
الشرائح الشعبية، هو من السمات البارزة لايران، 
الايام  قديم  من  قائما  بقي  الذي  التقليد  وهو 
والهزائم  والنزاعات  الحروب  رغم  البلد  هذا  في 
العقادئية،  الاجتماعية،  السياسية،  والتغييرات 
العلمية والتقنية التي عايشتها، وفضلا عن ذلك 
انتقلت الى المجتمعات والثقافات الاخرى، وعلى 
بانه لا يوجد في اي  القول  سبيل المقارنة يمكننا 
مجتمع او بلد احتفال يستمر عدة ايام يحظى 
كان  سواء  العموم،  قبل  من  الخاص  بالاحترام 
فقيرا او غنيا، كبيرا او صغيرا وبالتالي حضريا او 

قرويا او عشائريا كما هو حال النوروز.  

الصورة منسوبة إلى أبو الريحان البیروني

ايام او شهر الاحتفال بالنوروز 

مدة اقامة احتفالات مثل مهرجانات العيد الاكبر، يلدا، سده وغيرها لا تزيد عادة عن يوم واحد 
)أو ليلة واحدة(. 

يستمر  النوروز”،  وطقوس  “احتفالات  بـ  تسميته  يجدر  والذي  النوروز،  بعيد  الاحتفال  لكن 
أسبوعا أو أسبوعين على الأقل.  أبو ريحان البيروني يذكر ان مدة الاحتفال بعيد النوروز، بعد 
جمشيد كان شهرا واحدا:  عندما توفي جم، احتفل الملوك بالعيد في كل ايام الشهر.  تم تقسيم 
الأعياد إلى ستة أجزاء: خصّصوا الأيام الخمسة الأولى للملوك، والايام الـ5 الثانية للنبلاء، والأيام 
الخمسة التالية لخدام وموظفي الممالك، والأيام الخمسة الرابعة لخدام وموظفي البلاط، والأيام 

الخمسة الخامسة لعامة الناس والايام الخمسة السادسة للمزارعين.
يذكر الرحالة كامبفر في كتابه: في عهد الملك سليمان الصفوي، كانت تستمر الحفلات والعروض 
والاحتفالات في الساحة العامة لمدة ثلاثة أسابيع.  اما “درو ويل” فقد كتب بان الاحتفال بعيد 
النوروز كان يستمر على مدى اسبوعين في عهد فتحعلي شاه.  لكن احتفالات ليلة رأس السنة 
في وقتنا الراهن تبدأ على الأقل من يوم الأربعاء الأخير من العام وتنتهي في  الـ13 من السنة 

الجديدة. 
إلى  ونظرا  إلى جيل،  انتقلت من جيل  والتي  القديمة،  العصور  من  الموروثة  والطقوس  التقاليد 
التغييرات التي طرات على أنماط الحياة، التقنيات الصناعية والآلية، الدوائر، الوظائف، القوانين 
ووسائل الإعلام - كما سنرى-  تؤدي لا محالة الى تطورات دون أن تفقد هويتها.  ومن التقاليد 

القديمة لنوروز، يمكننا الاشار الخمسة المسترقة، احتفال الاربعاء الاخير و تنظيف المنازل. 

الخمسة المسترقة

وفقا للتقويم الإيراني القديم، كل شهر من اشهر السنة 30 يوما، ويشار إلى الأيام الخمسة المتبقية 
باسم الخمسة المسترقة، بيتك ) في اللغة والتقويم المازندراني ( او بهیزك )في تقويم الزرادشتية (. 
وعن الخمسة المسترقة يقول ابو ريحان:  كل شهر من الاشهر الفارسية هو ثلاثون يوما، وبما أن 
السنة الفعلية هي ثلاثمائة وخمسة وستون يوما، يسمي الفرس الأيام الخمسة الأخرى بالسنة 
يتم  المسترقة، حيث لم  بالأيام  الأخرى تسمى  الخمسة  الأيام  الكبيسة،  وكانت  او   “ الخماسية 

حسابها في أي من الأشهر... وكان الاحتفال بالخمسة المسترقة ساريا حتى عام 1304 )1927(.
وكان الاحتفال بالايام الخمسة المسترقة تقليدا سائدا بين كافة الشرائح الاجتماعية. الى درجة انه 
في عام 1311 هجري قمري كتب احد الصلحاء فيما يخص انفاق عوائد عقاره الموقوف في منطقة 
استرك بمدينة كاشان: “... وتتمة عوائد الوقف يتم شراء الارز بها في كل عام وتوزيعها في الايام 
المسترقة بين كافة اهالي سترك من الفقير والغني، الذكر والانثى والصغير والكبير على حد سواء “. 
تقام  كانت   ) الخامس  الايراني  الشهر   ( مرداد  يقارن شهر  نوروز  كان  الطبري حين  التقويم  في 

احتفالات الخمسة المسترقة في عهد الصفويين بالتزامن مع احتفال يوم رش الماء.
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في الصيام فضل عظيم وهو غفران ما تقدم من 
)صلى  الله  رسول  حديث  في  ورد  كما  الذنوب، 
إيماناً  الله عليه وآله وسلم(: »مَن صام رمضان 
م من ذنبه«، وفيه أيضاً  واحتساباً غُفر له ما تقدَّ

الكثير من الفوائد، منها:

إنّ  الصائم:  نفس  في  النِّعمة  شكر  تأصيل   -
امتناع الصائم عن الطيِّبات التي أحلها الله له، 
هذا  فيدفعه  الحقيقية،  بقيمتها  يشعر  يجعله 
نفسه،  في  المنعم  الله  شكر  تأصيل  إلى  الشعور 
ويستفيد الشاب المسلم من تأصيل صفة الشكر 
في نفسه، وتعويدها عليه، في معاملاته وعلاقاته 
له  يقدمون  عندما  بشكرهم  فيقوم  بالناس؛ 
إليه  يسدون  أو  رأياً،  عليه  يطرحون  أو  خدمة، 
نصيحة، وهذا الشكر يجعل العلاقات بين الناس 
لهم، حيث  سوية ومرغوبة، وفي ذلك خير كبير 
سبحانه  لله  الشاكرين  غير  دائرة  من  يخرجون 
يشكر  لم  »مَن  الله)ص(:  رسول  يقول  وتعالى، 

الناس لم يشكر الله عزوّجلّ«.

تتعوّد على  النفس عندما  النفس:  التحكم في   -
بالتحكم  إلّا  تركه،  عليها  ويصعب  تألفه،  شيء 
حدتها،  كسر  على  كبيرة  بمرونة  والعمل  فيها، 
فإنّ النفس - كما يقولون - إذا شبعت بطرت، 
وتعالى،  سبحانه  لخالقها  تواضعت  جاعت  وإن 
وأحسنت التعامل مع مَن هم تحت إمرتها ومع 
يلتزم  عندما  وبخاصّة  أجميع،  الناس 
التي دعا  الصيام  بأخلاق  الصائم 
قال:  حيث  النبي)ص(؛  إليها 
أحدكم  صوم  يوم  كان  »فإذا 
فإن  يصخب،  ولا  يرفث  فلا 
فليقل  خاصمه  أو  أحد  سابَّه 
تدريب  هذا  وفي  صائم«،  امرؤ  إنّي 
عملي ذو فائدة كبيرة للشاب المسلم على كيفية 
تعوّد  التي  عاداته  وتغيير  نفسه،  في  التحكّم 
عليها، سواء كانت متعلقة بشهوات، أو بصفات 
التسويف،  مثل:  محبطة  عادات  أو  أخلاقية، 
الأقوال  الحكم على  والغضب، وسرعة  والضجر، 

والأفعال، وردة الفعل.. إلخ.

- صفاء الذهن، وسلامة التفكير: إنّ الصيام يؤدي 
لكسل  تؤدي  الأكل  فكثرة  الذهن،  صفاء  إلى 
الجسم، وبلادة في التفكير وميل إلى النوم، وهذا 
منهم  والشباب   - عامّة  المسلم  صالح  غير  في 
خاصّة - وبالدليل القاطع والحجة القوية، إنّ قوّة 

من  يخفف  فالصوم  الغذاء،  وهي:  والشهوة 
الشباب  عند  خاصّة   - الجنسية  الشهوة  حدّة 
دعا  ولهذا  ومعاص،  ذنوب  من  يتبعها  وما   -
يقدرون على  لا  الذين  الشباب  الله)ص(  رسول 
الزواج أن يصوموا، فقال: »يا معشر الشباب، مَن 
استطاع منكم الباءة فليتزوّج، فإنهّ أغض للبصر، 
بالصوم  فعليه  يستطع  لم  ومَن  للفرج  وأحصن 
دعوة  من  يفهم  لا  والحكيم  وجاء«.  له  فإنهّ 
يضعف  الصوم  بأنّ  بالصوم  للشباب  النبي)ص( 
ينشغل  بأن  دعوة  هي  بل  الجنسية،  الشهوة 
الشباب بالعبادة عن الانشغال بالتفكير بالشهوة 
جريمة  في  الوقوع  من  يتبعها  قد  وما  الجنسية، 
الأخرى:  الحواس  زنى  جرائم  أو  الكبرى،  الزنى 

العين بالنظرة، أو اليد باللمس.. إلخ.

الجسم:  أعضاء  وظائف  وانضباط  تنظيم   -
الذي يعلم ولا نعلم،  العظيم،  الخالق  فسبحان 
فرضاً  علينا  يفرض  لا  والذي  نقدر،  ولا  ويقدر 
الله)ص(:  رسول  قال  المطلق،  صالحناً  وفيه  إلّا 

»صوموا تصحّوا«.

- الفوائد البدنية والنفسية: يتمتع الصائم بكثير 
وقيام  فالصلاة  والنفسية،  البدنية  الفوائد  من 
الليل، هما عبارة عن رياضة نفسية تعمل على 
سموِّ الروح، وهما أيضاً رياضة بدنية تخفف عن 
الصائم الإحساس بتعب المعدة الذي يحصل من 
أو من جراء  يوم طويل،  بعد صوم  الأكل  جراء 
الإفراط في تناول الطعام، وفي هذا تعويد للشباب 
والحفاظ  الرياضة،  ممارسة  على   - وغيرهم   -
عليها بعد رمضان: ليكتسبوا جسماً سليماً قوياً، 
معافًى من الناحية البدنية، وكذلك تعويد النفس 
لما  رمضان؛  أيام  غير  في  الليل  قيام  على  والبدن 
الحالة  على  كبيرة  وفائدة  عظيم،  أثر  من  لها 
النفسية الروحية والتي تستمدها من قربها من 
الله سبحانه، بطول السجود، والخضوع والتذلل 
إليه. كلّ هذا يسمو بالروح، ويملؤها صفاء ونوراً 
السعادة  هذا  وفي  حولها،  ما  لكلّ  متبادلاً  وحباً 
بخيري  المسلم  خلالها  من  يفوز  التي  الحقيقية 

الدنيا والآخرة.

البدن ليست بكثرة الطعام، بل إنّ كثرة الطعام 
والاستسلام لشهوة البطن، تصيب البدن بأمراض 
كثيرة أهمها السمنة وآثارها المدمرة على كثير 
من أعضاء الجسم، وأهم هذه الآثار ما يصاب 
به الذهن من كسل وخمول، والرغبة في النوم، 
حيث تسحب المعدة الممتلئة بالطعام كميات 
كبيرة من الدم، مؤثرة بذلك على أعضاء الجسد 
الأخرى - بما فيها المخ - لتوفر الطاقة الكافية 

لعملية الهضم.

إنّ تعوّد المسلم بعد انقضاء شهر رمضان على 
التقليل من الطعام، وتحكمه في شهوة البطن، 
وصحّة  سلامة  من  الكبير  بالنفع  عليه  يعود 
ممّا  ذهنه،  وصفاء  وصحّة  وسلامة  بدنه، 
ينعكس على تفكيره، وإنتاجيته، وفي ذلك خير 

له ولمجتمعه، ووطنه.

- ترشيد وتهذيب الغريزة الجنسية: إنّ الصيام 
في  والمعاصي  الشهوات  حدّة  يعمل على كسر 
نفس المسلم، فهو يرشد المادّة الأساسية للقوّة 
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شهر رمضان هو مدرسة، شريطة ان ينظر اليها 
والمبادئ  القيم  فيها  يتعلم  كمدرسة  الانسان 
الاخلاقية والروحية. اما الذي يدخل هذا الشهر 
سوف  فانه  آخر،  شهر  اي  يدخل  كما  الكريم 
له  يسبب  قد  بل  مدرسة،  اليه  بالنسبة  لايصبح 
انتكاسة وهبوطاً في المستوى الروحي بدلاً من ان 

يدفعه الى الأمام.

الصيام مدرسة:

هذه الحقيقة هي الحقيقة الاولى والاخيرة التي 
يجب ان ندركها في هذا الشهر الفضيل؛ فالصيام 
هو - بحد ذاته - مدرسة، لانه يربي في الانسان 
هذه  التقوى،  بصفة  ذلك  فوق  ويزوده  الارادة، 
الصفة التي لو امتلكها الانسان وتسلح بها لاستطاع 

 ان يقاوم ضغط الشهوات، وضغط المجتمع.. 
الانسـان،  بيـد  سلاح  اعظم  هي  والتقـوى 
ويذللها  الطبيعة  يسخر  ان  بواسطتـه  يستطيع 
له. وفي هذا المجال يقول القرآن الكريم :»يآَ أيَُّهَا 
ياَمُ كمََا كتُِبَ عَلَى  الَّذِينَ ءَامَنُوا كتُِبَ عَليَكُْمُ الصِّ
 الَّذِينَ مِن قبَلِْكُمْ لعََلَّكُمْ تتََّقُونَ « ) البقرة / 183(

هدف الصيام التقوى:

فالهدف من الصيام هو تنمية ملكة التقوى في 
الانسان  هذا  بامكان  هل  ولكن  الانسان،  نفس 
أجل  من  يسعى  ان  دون  الصيام  من  ينتفع  ان 

الحصول على هذه الصفة المثالية ؟

الجواب بالنفي طبعاً. فالذين يصومون دون ان 
يخلصوا لله تعالى عبادتهم، ودون ان يوحوا الى 
انفسهم بالدافع الحقيقي الى الصوم، ويصومون 
ايام وساعات صومهم ويوم  دون ان يتورعوا في 
ان يستفيدوا  فان مثل هؤلاء لايمكن  افطارهم.. 
من شهر رمضان، كما جاء في الحديث الشريف :

كم من صائم ليس له من صيامه إلاّ 
الجوع والعطش.

المبارك  رمضان  شهر  فان  ذلك  الى  وبالاضافة 
للانسان  مدرسة  هو  والدعاء  الدعاء،  ربيع  هو 
يستطيع من خلال التتلمذ فيها ان يصعد الى اعلى 
عليين بأن يصقل ذاته، ويبلور مواهبه، ويتعرف 
على الطاقات الكامنة في نفسه ليستخرج كنوزها 

من خلال الدعاء.

المسلم في  الانسان  تدبر  فلو  المثال  وعلى سبيل 
دعاء )الافتتاح( لحصل له جزء لايستهان به من 
ان  بين  فرق  فهناك  وتعالى.  سبحانه  الله  معرفة 
يؤمن الانسان بالله ايماناً اولياً فطرياً بأن يعرف 
المدحية  الارض  ولهذه  المبنية،  السماء  لهذه  ان 
درجة  فهذه  ويديرهما،  يدبرهما  وخالقاً  مدبراً 
الانسان  هذا  يصل  ان  وبين  الايمان،  من  بسيطة 
الدرجة  هذه  بعد  تأتي  حيث  اليقين  درجة  الى 
يقول  التي  التفويض  درجة  ثم  التوكل  درجـة 

عنها الحديث الشريف : اول العلم معرفة الجبار 
وآخر العلم تفويض الأمر إليه.

الغطاء  كشف  لو  درجة  الى  الانسان  يصل  ثم 
من  ليس  انه  الطبيعي  ومن  يقيناً.  مازداد  عنه 
المستوى  هذا  الى  الانسان  وصول  ان  البساطة 

الأرفع والأسمى من الايمان.

الادعية تزودنا بمعرفة الله:

وهكذا فان ادعية شهر رمضان، وخصوصاً دعاء 
الافتتاح تزودنا بمعرفة الله تبارك وتعالى، ومعرفة 
صفاته واسمائه. اما اذا قرأنا هذه الادعية دون 
ان  ودون  فيها،  ونتدبر  معانيها  الى  نتوجه  ان 
الشعور  ويسودنا  واصولها،  كلماتها  في  نتعمق 
باننا نقف امام خالقنا ومن بيده أمرنا ومصائرنا، 
بالنسبة  تصبح  سوف  الادعية  هذه  قراءة  فان 
الينا كقراءة الصحف والقصص، وحينئد سوف لا 

يكون الدعاء مدرسة لنا.

من  درجة  كم  الكريم  رمضان  شهر  في  فلننظر 
ارتفعنا،  الايمان  من  مرتبة  وكم  ارتقينا،  التقوى 
وليكن جهد الواحد منا منصباً على الحصول على 
درجات أعلى. وهذا لايمكن إلاّ من خلال السعي 
هو  فالقرآن  القرآنية.  الآيات  وقراءة  المكثف، 
مدرسة الانسان، وهو الذي يربي الانسان يرفعه 
تفتح  للانسان  بصيرة  فهو  الملائكة.  مصاف  الى 
قرآءة  يقرأه  ان  لاتحد شريطة  آفاقاً  عينيه  امام 
يقرأه  ان  لا  واستيحاء،  واستلهام  وتفكر  تدبر 
وقلبه تثقله الافعال والاغلال كما يقول عز وجل 
: »أفَلَاَ يتَدََبَّرُونَ القُْرءَْانَ أمَْ عَلَى قلُوُبٍ أقَفَْالهَُآ « 
)محمد / 24) فقبل كل شئ علينا ان نفتح هذه 
التي  القوقعة  من  ونخرجها  قلوبنا،  الاقفال من 
عليها  يطلق  التي  القوقعة  هذه  فيها  وضعناها 
عز وجل  قوله  )الغلف( في  اسم  الكريم  القرآن 
: » وَقاَلوُا قلُوُبنَُا غُلفٌْ « )البقرة / 88(؛ اي ان 
)القمقم(  قلوب هؤلاء قد وضعت في ما يشبه 
ثم انغلق هذا القمقم عليها فهي لا تخرج منه، 
سجين  ويصبح  بالشهوات  ينغلق  الذي  فالقلب 
شيئاً.  يفهم  ان  لايمكنه  والخرافات  الاوهام 
الشهوات  زاوية هذه  من  القرآن  الى  ينظر  فهو 
والخرافات.  الاوهام  منظار  وعبر  والاهواء، 
انكارها. الى  لاسبيل  ملموسة  حقيقة   وهذه 

تفسير حسب الأهواء :

وللأسف فأن البعض من الناس يفسرون الآيات 
في  يعيشون  لانهم  اهوائهم،  حسب  القرآنية 
ان  ودون  يشعروا،  ان  دون  الاهواء  هذه  جو 
فهناك  انفسهم.  اصنام  يعبدون  انهم  يعرفوا 
يموتون  عندما  ولكنهم  حقاً،  يعبدونه  البعض 
يقظتهم  فان  المرة،  الحقيقة  على  ويستيقظون 
لاينفعهم  وسوف  شيئا،  لاتنفعهم  سوف  هذه 
قولهم : » ربَِّ ارجِْعُونِ * لعََليِّ أعَْمَلُ صَالحِاً فِيمَا 

ترَكَْتُ « )المؤمنون / 99 -100 (، لان الله تعالى 
سوف يجيبهم قائلاً : »كَلآَّ إنَِّهَا كَلِمَةٌ هُوَ قآَئلِهَُا 
)المؤمنون  يبُعَْثوُنَ«  يوَْمِ  إِلَى  برَْزخٌَ  وَرآَئهِِم  وَمِن 

 .)100 /

المبارك  رمضان  شهر  نمثل  ان  أردنا  ما  واذا 
هذه  من  فصلاً  يمثل  الصوم  ان  قلنا  بمدرسة، 
المدرسة، ولايمكن دخولنا فيها عبر مجرد صيامنا 
او تلاوتنا للقرآن او قراءتنا للادعية، فحسب بل 
لنحاول ان نجعل صيامنا صيام تقوى، وقراءاتنا 
تحصيل  ورائها  من  نستهدف  قراءة  للادعية 
معرفة الله عز وجل، وذلك من خلال مناجاته. 
من  تعالى  الخالق  نعرف  ان  نستطيع  لا  فنحن 
خلال الأدلة النظرية، بل يجب ان نتعرف عليه 
بقلوبنا ليتجلى لنا. وقد جاء في الحديث الشريف 
اكثر  ولكن  كتابه  في  لعباده  تجلى  قد  الله  ان   :
الناس لايبصرون . فالقرآن الكريم هو تجل لذات 
نجد  ان  نحاول  ان  إلاّ  علينا  وما  عز وجل،  الله 

ربنا في ثنايا الآيات القرآنية.

ضرورة الاعتراف بالنواقص:

المدرسة  هذه  ندخل  ان  علينا  فان  وبالتالي 
معرفة  خلال  من  انفسنا  نزكي  لكن  المتكاملة، 
الله، وقراءة القرآن. وتزكية الانسان لنقسه تعني 
اولاً ان نعترف سلفاً بان لنا اخطاء وفينا نواقص. 
فالانسان الذي يرى سلفا انه كامل، ومعصوم من 
 - فعلينا  نفسه.  يزكي  ان  لايستطيع  فانه  الزلل، 
اذن - قبل كل شئ ان نعترف بنواقصنا، ونبحث 
عنها من مثل النقص في الايمان، والارادة وسائر 
الصفات الاخرى من قبيل صفة الصدق. فالكثير 
العمل  عند  ولكنه  صادقاً،  نفسه  يحسب  منا 
يكتشف انه ليس صادقاً بما فيه الكفاية. فعندما 
يسأل هل كان صادقاً أم كاذباً عندما انتقد فلاناً 
من الناس، وهل كان انتقاده هذا من وحي ايمانه 
وعقله وعلمه أم كان بدافع الشهوات والاهواء 
؟ فانه سرعان ما يجيب انه كان صادقاً ومخلصاً 
في انتقاده، في حين انه لم يكن كذلك في الحقيقة.

وان  اخطاءنا،  نعرف  ان  المهم  فان  وهكذا 
ذواتنا،  في  الموجودة  الثغرات  تلك  نكتشف 
الذي يعتبر فرصة  وخصوصاً خلال شهر رمضان 
ذهبية لاصلاح الانسان لنفسه. اما اذا انتهى هذا 
العيوب  هذه  الىاصلاح  نوفق  ان  دون  الشهر 
والنواقص، فانها سوف تتكرس في ذاتنا. فالانسان 
الذي يعاني من مرض نفسي ثم يفرأ القرآن، ولا 
يحاول ان يستغل هذا القرآن في سبيل ازالة هذا 
المرض، فان مثل هذا الانسان في صدره قلباً قاسياً 

يقاوم الهداية والخير والنور.

وللأسف فان هناك من بيننا من اتبع الجاهلية، 
فتراه يقرأ القرآن دون ان يتأثر قلبه، وكأن هذا 
ان  علينا  فان  ولذلك  حجارة.  الى  تحول  القلب 
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نعرف ان شهر رمضان يعتبر بالنسبة الى الانسان 
 مدرسة، كما ويكون في احيان اخرى بمثابة نكسة له.

زكاة الحقيقة التقوى:

هُوَ   «  : الكريم  القرآن  يقول  المجال  هذا  وفي 
أجَِنَّةٌ  أنَتمُْ  وَإذِْ  الأرَضِْ  مِنَ  أنَشَاكَمُ  إذِْ  بِكُمْ  أعَْلمَُ 
أعَْلمَُ  هُوَ  أنَفُسَكُمْ  تزَُكُّوا  فلَاَ  هَاتكُِمْ  أمَُّ بطُوُنِ  فِي 
الحقيقة هي  فزكاة   .)32  / )النجم   » اتَّقَى  بِمَنِ 
يقول  كما  الصالح،  العمل  هو  والمقياس  التقوى، 
الَّذِينَ  حَسِبَ  أمَْ   «  : أخرى  آية  وتعالى في  تبارك 
ءَامَنُوا  كَالَّذِينَ  نَّجْعَلهَُمْ  أنَ  يِّئاَتِ  السَّ اجْتَرحَُوا 
سَآءَ  وَمَمَاتهُُمْ  مَحْياَهُمْ  سَوَآءً  الحَِاتِ  الصَّ وَعَمِلوُا 
مَايحَْكُمُونَ « )الجاثية / 21(. فلا يحاول الواحد 
إلا  الوعي والتقوى  منا ان يصل الى مستوى من 
المستحيل  فمن  وإلاّ  الصالح،  العمل  خلال  من 
لم  الذي  ذلك  وتعالى  سبحانه  الله  يجعل  ان 
ذلك  مع  واحد  مستوى  في  الصالحات  يعمل 
عز  فالله  رمضان.  شهر  في  وعمل  اجتهد  الذي 
وجل انما خلق السماوات والأرض بمقياس الحق، 
واعطى لكل ذي حق حقه. اما ان يتفضّل تعالى 
واجتهاد،  عمل  دون  ومن  عبثاً،  الانسان  على 
اذهاننا. ان نخرجها من  الفكرة يجب   فان هذه 

انفسنا على  ان نعود  وبناء على ذلك، فان علينا 
الراحة،  جاذبية  مقاومة  وعلى  والتعب،  الكدح 
الجاذبية  هذه  من  نتحرر  ان  فعلينا  والشهوات. 
افضل  هو  المبارك  رمضان  وشهر  عنها،  ونبتعد 

فرصة لذلك.

وعلينا ان نتذكر في هذا المجال اننا لانستطيع ان 
نخترق الحاجز النفسي في قلوبنا حتى لو حصلنا 
فهذه  السياسية.  الرسالية  والثقافة  الوعي،  على 
نوعين؛  على  فالايمان  لاتكفي،  وحدها  الاشياء 
الذي  هو  المستقر  والانسان  ومستودع.  مستقر، 
يدخل القلب، ويخترق الحواجز النفسية. ولذلك 
فاننا نقرأ في احد ادعية شهر شعبان : اللهم صل 
بطاعتك،  قلبي  واعمر  محمد  وآل  محمد  على 
ولاتخزني بمعصيتك. فهذه الطاعة يجب ان تدخل 

في القلب، وتعمره.

اما النوع الآخر من الايمان، فهو الايمان المستودع 
من  تسترد  ان  يجب  التي  الامانة  يشبه  الذي 
المؤتمن عليها. ومن المعلوم ان مثل هذا الايمان، 

من الممكن في أية لحظة ان يسترد منا.

لا نجاح للعمل بدون تزكية:

وهكذا فان الايمان يجب ان يكون حقيقياً، والتزكية 
ذاتية، وإلاّ فان العمل لايمكن ان ينجح، وقد قال 
)النبي صلى الله عليه وآله وسلم( في هذا المجال 
اكتمال  انما بعثت لاتمم مكارم الاخلاق. فلو لا   :
مستوى  وبلوغه  الانسان،  لدى  الحسنة  الاخلاق 
الضغوط،  يقابل  ان  خلاله  من  يستطيع  اخلاقياً 
الاسلام. سبيل  في  يعمل  ان  على  قادراً  كان   لما 

ولا بأس في هذا المجال ان ننقل للقارئ الكريم بعضاً 
من الاحاديث والروايات عن المعصومين )عليهم 
والاجتهاد.  والجد  النفس،  تزكية  حول  السلام( 
فقد روي في هذا الصدد ان قيس بن عاصم قال 
: وفدت مع جماعة من بني تميم الى النبي )صلى 
بن  الصلصال  وعنده  فدخلت  وآله(  عليه  الله 
الدلهمس فقال : يا نبي الله عظنا موعظة ننتفع 
الله  رسول  فقال  البرية.  في  نعمر  قوم  فاناّ  بها 
)صلى الله عليه وآله وسلم( : يا قيس ان مع العز 
ذلاً، وان مع الحياة موتاً، وان مع الدنيا آخرة، وان 
لكل شئ حسيباً، وعلى كل شئ رقيباً، وان لكل 
 حسنة ثواباً، ولكل سيئة عقاباً، ولكل أجل كتاباً.

وسلم(  وآله  عليه  الله  )صلى  الرسول  وكلمات 
الحقائق؛  من  تركيبة  هي  فالدنيا  واضحة.  هذه 
فبعد الحياة موت، وبعد العز ذل، والعمل وراءه 
حساب، فنحن لانستطيع ان ننكر هذه الحقائق. 
فالاولى بنا - إذن - ان نركب انفسنا وعقولنا على 
؟  ونكابر  نبالغ  فلماذا  الكونية،  الحقائق  مقياس 
بان  يذكرنا  وسلم(  وآله  عليه  الله  )صلى  فالنبي 
ان  الصحيح  من  فليس  موجودة،  الحقائق  هذه 

ننكرها، ونحاول ان نهرب منها.

وعن الامام الصادق )عليه السلام( انه روى عن 
النبي )صلى الله عليه وآله وسلم( قوله: طوبى لمن 
طال عمره، وحسن عمله، فحسن منقلبه اذ رضي 
وساء  عمره  طال  لمن  وويل  وجل.  عز  ربه  عنه 
عمله، فساء منقلبه اذ سخط عليه ربه عز وجل.

حياته  في  لايمتلك  المسلم  الانسان  فان  وهكذا 
ذلك  مع  وهو  رمضان،  من  اشهر  بضعة  سوى 
لايعرف هل سيعيش في الشهر القادم ام لا. فهناك 
الموت قبل فترة قصيرة وقد  الكثير ممن طواهم 
انهم سيعيشون رمضان، والبعض  كانوا يحسبون 
منهم كان قريباً من هذا الشهر، وكان قد وضع 
لنفسه برنامجاً فيه، ولكن المنية عاجلتهم. ولذلك 
وان  جهده،  ويبذل  يسعى  ان  الانسان  على  فان 
يقاوم الوساوس الشيطانية التي تحاول ان تثبطه. 
الخير،  له  يريد  ولا  الانسان،  يغوي  فالشيطان 
باغلالها.  ويغله  الارض،  الى  يسحبه  ان  ويحاول 
وقد يكون هذا الشيطان جنياً لايستطيع الانسان 
رؤيته، وقد يكون إنسياً تراه؛ فهو قد يوسوس لك 

من خلال صاحبك، فيضلك عن الطريق.

المعنى  هذا  على  الكريم  القرآن  يؤكد  ولذلك 
النَّاسِ  بِربَِّ  أعَُوذُ  »قلُْ  )الناس(:  سورة  في  قائلاً 
الوَْسْوَاسِ  شَرِّ  مِن   * النَّاسِ  إِلهَِ   * النَّاسِ  مَلكِِ   *
مِنَ   * النَّاسِ  صُدُورِ  فِي  يوَُسْوِسُ  الَّذِي   * الخَْنَّاسِ 
الجِْنَّةِ وَالنَّاسِ« فهنالك اناس هم في الظاهر معك، 
ولكنهم في الحقيقة شياطين يحاولون ان يضلوك 
تحقيقاً  الحق  جادة  عن  ويحرفوك  ويغووك 

لأهدافهم الخبيثة.
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يخ وتراث...  تار
صناعات يدوية إيرانية 

تعكس الصناعات الیدویة عبق التاریخ وموئل 
الحضارة، وتعتبر مرآةً تبلور الأفكار والأذواق 

والفنون الأخاذّة لدى الشعوب، وهي تبرز هوية 
الأمم، لا بل تشكلّ مرآةً تعكس مزاج مواطنيها 

يخ. وتراثهم وآثارهم الضاربة في التار

تشكلّ الصناعات اليدوية الإيرانية واحدة من 
أبرز الفنون التي تتجذّر في عمق ثقافة هذا البلد 
وتاريخه، فضلًا عن تنوعها الواسع بحيث تتتبوأ 

صدارة عالمية هامة.

إلى ذلك، تعتبر الصناعات اليدوية الإيرانية من 
أبرز الفنون التي تتجذّر في عمق ثقافة هذا البلد 
وتاريخه فضلًا عن تنوّعها الواسع، بحيث تحتل 

الصدارة بين جميع دول العالم.

الملفت في هذه الصناعات اليدوية أنها تشكلّ 
مزيجاً من الفن والصناعة حيث تطرح نفسها 
كقطاع مستقل ومحلي وهي في آن  تعبّر عن 
الثقافة وصناعة الشعوب ونبوغها وخبراتها، 

يخ والحضارة وتعتبر مرآة تعكس  وتعكس التار
الافكار والأذواق والفنون في كل منطقة.

السجّاد: الأجمل والأفضل عالمياً

ويعتبر السجاد اليدوي و«الكليم« )البُسط( رمزان لإیران وشعبها منذ العصور القديمة وحتى الآن، حيث يوجد اقبال عالميّ 
على السجاد الإيراني باعتباره الأجمل والأفضل جودة.

الكلمة من معنى، فأول وأقدم  بكل ما تحمله  الإيرانية  الفنون والصناعات  أبرز  إنها إحدى  إذا ما قلنا  تكون مبالغة  لن 
سجادة في العالم إيرانية الصنع ونُقشت بتصميم يعود للسلالة الإخمينية قبل ميلاد المسيح، وعُثر عليها في مقبرة قديمة جدا 

بمنغوليا، وبمرور الزمن اختلفت التصاميم والنقوش المستخدمة في حياكة السجاد اليدوي المصنوع من الحرير أو الصوف.

وتعتبر إيران أكبر مصدّر للسجاد اليدوي في العالم ويعمل في هذه الحرفة الفنية أكثر من مليون شخص.

اعداد: فاطمة فتوني 
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السيراميك »المينا” 

وتعني فنّ تحويل مادة غراء الزجاج إلى عمل 
المعادن،  أو  السيراميك  إلى  بإضافتها  مبهر، 
الفن  بهذا  إيرانية  مناطق  عدة  وتشتهر 
بصناعة  المعروفة  أصفهان  مدينة  وأبرزها 
أواني المينا، فيُطلى النحاس بغراء الزجاج أكثر 
من مرة ويوضع بدرجات حرارة عالية للغاية، 

ويُرسم عليها يدويا نقوش فنية.

النقوش المعدنية

نقش  الإيرانية  المعدنية  النقوش  تتضمن 
مثل  معادن  على  جميلة  وتصاميم  صور 
النحاس الأصفر والفضة والنحاس الأحمر، 
الصناعات  من  هو  المعادن  على  والنقش 
آلاف  إلى  يعود  إيران  في  التقليدية  اليدوية 

السنين.

مثل  مختلفة  أشياء  على  النقش  ويتم 
)الأواني  والسكريات  والصواني  المزهريات 
السكر فيها( والشمعدانات  التي يتم وضع 
وأباريق الشاي واللوحات والأغراض التزيينية 
في  الفن  هذا  مركز  يكمن  وبينما  الأخرى، 
ورشات  تجد  أن  يمكنك  أنه  إلا  أصفهان، 
إيران  ومدن  ومشهد  وتبريز  طهران  في  لها 

الكبرى الأخرى.

تطعيم الخشب )الخاتم(

أشكال هندسية  إلى  تحويل الخشب  يشكلّ 
تقنية  ويعتمد  إيران  في   

ً
رائجا  

ً
فنا فنية 

مشابهة لتطعيم الخشب، وتركز على ترصيع 
مختلفة  بأشكال  الخشبية  القطع  أسطح 
من الفسيفساء باستخدام العاج و الذهب 
وغيرها،  والألمنيوم  والنحاس  الفضة  و 
ويستخدم فن الخاتم في صناعة قطع فنية 
الهدايا  أفضل  من  تعد  جميلة  خشبية 

التذكارية التي يمكن اقتناؤها من إيران.

المنمنمة »النفيسة”

عن هذه الحرفة حدّث ولا حرج لجهة جماليتها 
ودقتها وامتشاقها لما هو نفيس، فهي عبارة 
عن لوحة فنية بقياسات صغيرة، استخدمت 
بغاية التوضيح في الكتب وبإمكانها أن تكون 

 مستقلًا بحد ذاته.
ً
عملا فنيا

الثقافة   من 
ً
 مهما

ً
المنمنمات جزءا أمست 

الإيرانية واستخدمت لتصوير الحروب الكبيرة 
أو لرسم قادة المسلمين وحياة الملوك في بلاد 

فارس وحتى لشرح الأساطير.

 ومع مرور حقبات الزمن كبَُر حجم المنمنة 
للوحات في عصور لاحقة وتطورت  لتتحول 
تقنيات رسمها، ويتعلم فنانون إيرانيون حتى 
يومنا هذا رسم المنمنات القديمة والمعاصرة 
في  يستخدمونها  أنهم  أو  فنية،  لوحات  في 
بعض الِحرف والصناعات من قبيل السجّاد 

والساعات، وهي تباع بمبالغ باهظة.

التطريز

يعود تاريخ فن التطريز إلى العصر الأشكاني 
البارتي -الأشكاني  247 ق.م –  )فترة الحكم 
224 ب.م  من الصفحات المشرقة المزدهرة 
المهمة في تاريخ إيران(، وهو من أقدم الفنون 

لتزيين القماش.

وكانت المعادن الثمنية واللامعة مثل الذهب 
والفضة تستخدم في فن التطريز لكن في ما 
يادة  بعد استخدمت فيه معادن أخرى بعد ز
الإقبال عليها بمرور الزمن والعصور لايجاد 
النقوش التزئينية، حيث كانت هذه المعادل 
على  الحفاظ  مع  سابقاتها  من  قيمة  أقل 

نفس الجمال

فن الخط )»النستعليق« والمركبّ(

الخطوط  أجمل  من  »التعليق«  خط  يعدّ 
الفارسية ذات الطابع الخاص، ويتميّّز برشاقة 
عبر  الإيرانية  الخطوط  وتطورت  حروفه، 
أنواع  والرسامون  الخطاطون  فابتكر  الزمن، 
من  نفسه،  التعليق  خط  من  ثانية  خطوط 
الذي  )الخط  »النستعليق«  و  المركبّ  قبيل 
يُستعمل في إيران وما جاورها من البلدان، 
والهند  وأفغانستان  وطاجكستان  باكستان 
بالنَّسْتَعْليق  عندهم  ويُسمّى  الشمالية، 
وعند  الفارسي،  بالخطّ  العرب  عند  ويُسمّى 
بين  الخطّ  فقد جمع هذا  بالتعليق،  الأتراك 

خطي النسخ والتعليق(؟

ويكاد  لا يخلو أي معرض ثقافي فني بالعالم 
والذي  الإيراني  بالخط  مكتوبة  لوحة  من 
فيمكن  أخرى،  فنية  أعمال  في  يُستخدم 

.
ً
مشاهدته في المنمنات أيضا
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ميناء بوشهر شبه جزيرة تحيط به مياه الخليج الفارسي الزرقاء من ثلاثة جوانب، 
ويرتبط باليابسة من جانب واحد فقط.. سواحل بكر هادئة ومرافق تصدير صاخبة، 
الاهالي  يسميها  التي  الباسقات  النخيل  من  شاسعة  مساحات  جميلة،  جبال 

)نخيلات( وتربو مساحتها على 37 الف هكتار.. معالم تاريخية وثقافية...

وبوشهر واحدة من أهم المحافظات الإيرانية المطلة على خليج فارس جنوب إيران، 
كما انها مركز المحافظة..  هي اللؤلؤ والسمك والتمر... هي الشاي والتوابل القادمة 

من الهند والبضائع المصدرة الى الضفة المقابلة والمركز الذي يتحكم بكلا الضفتين!

لم تشتهر بوشهر بنخيلها الباسقات التي تناطح الغيوم وتجبرها علي إلقاء ما فيها من 
خير على تلك الارض المعطاء، بل شخصياتها ورجالها الذين تركوا عبقهم في سجل 
التاريخ بالمواقف البطولية التي كانت لهم، والفداء والتضحيه من اجل هذه الارض 
واهلها في مواجهة اساطيل الغزاة من برتغاليين وبريطانيين وغيرهم.. رجال مثل 

رئيس علي دلواري الذي اذل بريطانيا وعساكرها...

وبوشهر ليست الماضي فقط، بل هي الحاضر ايضا، فعلى ارضها أقيم واحد من اهم 
المفاعلات النووية الايرانية لانتاج الطاقة الكهربائية، والاول من هذا النوع في ايران، 

ناهيك عن عشرات المرافئ والمصانع والبنى الحديثة... 

بوشهر ... نخلة إيرانية باسقة 
على ضفاف خليج فارس



المدينة القديمة
مدينة بوشهر هي مركز المحافظة وإحدى البوابات البحرية الرئيسية لإيران على الخليج الفارسي، ولعل أول ما يشد إنتباه الزائر للمرة 

الأولى هو كثرة الأبنية التاريخية في الاجزاء القديمة من المدينة. 

 من البيوت القديمة التي كان يسكنها كبار تجار ووجهاء بوشهر، أو كانت مراكز لدوائر حكومية، فضلًا 
ً
ويشتمل النسيج القديم عددا

عن المساجد، والكنائس، والأسواق التراثية القديمة وغير ذلك من الأبنية.. مثل: مسجد الشيخ سعدون وعمارة كوتي في محلة كوتي 
 لبوشهر خلال 

ً
القديمة، وهي من الأحياء القديمة والعريقة في بوشهر، عمرها 300 عام، وقد أسسها الشيخ سعدون الذي كان حاكما

عهد الملك كريم خان زند )مؤسس السلالة الزندية(. وتقع إلى الجنوب الغربي من بوشهر ويمتد قسم كبير منها على ساحل البحر. 
- تم تشييده بأمر من الشيخ سعدون بن الشيخ ناصر أبو مهيري 

ً
بالنسبة لمسجد الشيخ سعدون - الذي يعرف بإسم المسجد الكوفي أيضا

آل مذكور وشقيق الشيخ نصر من شيوخ الحجاز، وهو يستخدم اليوم لإقامة مراسم العزاء. أما عمارة كوتي فهي عبارة عن مبنى أثري 
يعود تاريخه للعهد الساساني وهو مسجل ضمن قائمة التراث الوطني الإيراني منذ عام 2001.

عمارة دهدشتي
وهي من الأبنية التاريخية في مركز بوشهر.. يتألف المبنى من أربعة طوابق، ما يكسبه أهمية خاصة بين المباني القديمة في هذه المدينة والتي 
لا يتجاوز عدد طوابقها في الغالب عن طابقين أو ثلاثة. من بين المواد المستخدمة في تشييد هذا المبنى الجص وخشب الصاج، أما سقف 
يتية في أسلوب مستوحى  المبنى فهو مغطى بخشب الصندل، كما أن سقف صالة الضيوف والطعام يحتوي على رسوم ملونة بألوان ز
من الطراز الأوروبي، والغرف والأبواب والشبابيك مزينة بزخارف وتزيينات جميلة، هذا إضافة الى الزجاج الملون الذي يقلل من الضوء 

داخل للغرف ويبعث على تلطيف الفضاء الداخلي.



ية محطة بوشهر الكهروذر
هي محطة نووية لتوليد الكهرباء تقع على بعد 17 كيلومترا إلى الجنوب الشرقي 

من مدينة بوشهر في إيران. تبلغ قدرة المحطة الإنتاجية نحو ألف ميغاواط.

قلعة نصوري

وهي قلعة تاريخية يعود تاريخها الى 180 سنة مضت في العهد 
القاجاري، تقع في مدينة كنغان وفي ميناء سيراف )طاهري( 
بالتحديد.. وقد بنيت هذه القلعة بأمر الشيخ جبار النصوري. 



جبل جاشك الملحي

 144 مسافه  يبعد  له  نظير  لا  الملح  من  جبل  هو 
كيلومتر عن مدينة بوشهر على حدود مدينة دشتي.

قبر الفتاة أو مقبرة الفتيات الايرانيات

وهو قبر حجري في مدينة دشتستان يعود تاريخه الى الحقبة 
الملك  قبر  ويشبه  الميلاد(  قبل  السادس  )القرن  الاخمينية 
كوروش في محافظة فارس المجاورة لمحافظة بوشهر. ويقال 

انه قبر ام كوروش او اخته ولربما إبنته.



خليج نايبند

هو جزء من مياه الخليج الفارسي يقع بين نخل تقي، عسلوية، بيدخون 
وبالوان شواطئه  الجميلة،  بسواحله  يمتاز  الميناء  ويمتاز هذا  وهالة.. 
الزاهية، ومياهها الصافية، وترتفع صخوره الساحلية بين 1 الى 10 امتار.

مسجد بردستان 

ويعود تاريخه الى القرون الهجرية الأولى.



متحف الشهيد رئيس علي دلواري

 هو في الحقيقة بيت القائد المحلي الشهيد رئيس علي دلواري 
قائد المقاومة في جنوب ايران بمواجهة المستعمر البريطاني.. وفي 
هذا المتحف يجد الزائر بنادق تلك الفترة وحتى وصية الشهيد 

رئيس علي دلواري...

عمارة ملك
هذا المبنى هو واحد من أكبر المباني التاريخية القديمة في بوشهر، ويعود تاريخ بنائه إلى العهد القاجاري وهو في الأصل لشخص إسمه )الحاج محمد مهدي 

ملك التجار( أكبر وأشهر أثرياء بوشهر في حينها.

تبلغ المساحة الإجمالية للمبنى 4000 مترمربع وقد شيد بيد عمال بناء فرنسيين باستخدام مواد إنشائية محلية، كما إن الأبواب والنوافذ تم صنعها تحت 
إشراف مهندسين فرنسيين. إحتل الغزاة الإنجليّز المبنى وحولوه إلى قاعدة عسكرية، وعندما تعرض ملك التجار للإفلاس بعد سنوات قاموا بشراء مقتنيات 

المنزل الثمينة بسعر بخس وأخذوها معهم أثناء مغادرتهم لإيران.



عمارة كلشن
مبنى عمره 170 سنة مؤلف من ثلاثة طوابق يعود للعهد القاجاري، يقع في الشارع الساحلي بمحلة البهبهانيين في أقصى شمال بوشهر، وهو مسجل ضمن 

قائمة التراث الوطني الإيراني منذ عام  1999.

يفصل هذا المبنى عن البحر 10 أمتار فقط، وهذا الموقع جعله في مهب نسائم البحر وهو مصمم بشكل يسمح بدخول الرياح الشمالية الباردة إلى داخله. 
الطابق الأول من المبنى يحتوي على مخزن للمياه وحمام ومرافق صحية ومطبخ وقسم الخدم. 

اما الطابقين الثاني والثالث فهما مخصصان للسكن وإستضافة الضيوف والقيام بالأعمال التجارية. هذا المبنى إستملكته مديرية التراث الثقافي في بوشهر 
منذ العام 1986 وهي ترعاه وتقوم بصيانته وترميمه بين فترة واخرى.

 لجنود بريطانيين كانوا ضمن القوات 
ً
وإلى جانب المباني هناك معالم وآثار أخرى في بوشهر منها: مقبرة الجنود الإنجليّز والكائنة في حي بهمني وهو يضم قبورا

البريطانية الغازية للمدينة. وقد تم تسجيل هذا الأثر ضمن قائمة الآثار الوطنية في عام 2000. 

أما متحف الخليج الفارسي للملاحة البحرية الذي يقع في محلة )سبز آباد( فيعود تاريخ بنائه لعام 1858، وكان يعرف في السابق بإسم مبنى القبعة الإفرنجية 
)كلاه فرنكي( ثم وضع تحت تصرف الحكومة البريطانية التي حولته إلى مقر دائمي لقنصليتها في مدينة بوشهر، واستمر الأمر حتى نهاية الحرب العالمية الثانية، 
في عام 1946 وبعد نقل الممثلية السياسية البريطانية إلى البحرين سلم هذا المبنى للحكومة الإيرانية التي وضعته بدورها تحت تصرل القوة البحرية الإيرانية.



قلعة خورموج دشتي

 بناؤها يشبه مباني العهد السلجوقي وايضا الساساني.. 
لم يبق من الاثر غير برج من ثلاث طوابق.

قبر الجنرال 

هو قبر احد قادة جيش الاستعمار البريطاني والذي قتل على يد اهالي بوشهر 
خلال العدوان البريطاني على المحافظة ايام الدولة القاجارية.. لكنهم - اي الاهالي 

- بنو له قبرا ليبقى ذكرى لكل من يريد الاعتداء على تراب وسيادة الوطن!



يشهر منطقة ر

 التي تقع في الناحية الجنوبية من مدينة بوشهر، وهي من المناطق الأثرية التي تستحق الزيارة في جنوب إيران. إن الآثار التي تم إكتشافها خلال أعمال 
تنقيب جرت في الفترة بين الأعوام 1872 إلى 1877 وكذلك في عام 1914 في منطقة )ريشهر( يعود تاريخها للحقبة التاريخية بين الألفيتين الثالثة والأولى 
قبل الميلاد، وهي تشتمل على رقيّمات وألواح طينية مكتوبة بالخط المسماري تعود لعصر الملك العيلامي شوتروك ناهونته Shutruk-Nahhunte وبقايا 

لأبنية ومصنوعات من الفخار المزين بنقوش.

ية العيلامية،  وتشير الدراسات التي أجريت على هذه الآثار إلى أن )ريشهر( كانت منذ الألفية الثانية قبل الميلاد واحدة من المدن المهمة التابعة للإمبراطور
كما تشير الكتابات والألواح المكتوبة المكتشفة إلى أن إسمها كان في ذلك العصر)ليان(. ويبدو بأن )ليان( هذه وبسبب موقعها الجغرافي الخاص والمهم كانت 
 
ً
تمثل حلقة الوصل بين حضارات الشرق والغرب في العالم القديم، وذلك بسبب قرب الحدود الجنوبية للهضبة الإيرانية من البحر، والذي كان يوفر ظروفا

مثالية تسهل على سكان شبه القارة الهندية عملية التواصل التجاري مع حضارات بلاد فارس ووادي الرافدين. تجدر الإشارة هنا إلى أن ريشهر مسجلة 
ضمن قائمة آثار التراث الوطني الإيراني منذ 16 سبتمبر/ ايلول 1931 .
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لمدينة  الدولي  اليوم  أو  العالمي  القدس  يوم 
القدس الشريف هو حدث سنوي يعارض احتلال 
المظاهرات  وإقامة  للقدس ويتم حشد  إسرائيل 

المناهضة للصهيونية.
منذ احتلال فلسطين عام 1948 م أصبح اهتمام 
لهذه  حل  إيجاد  نحو  متوجهاً  عامّة  المسلمين 
بما  الفلسطيني،  الشعب  مع  والوقوف  القضية 
يملكون من امكانيات رغم خذلان غالبية الحكام 
بدلآ من نصرة قضية  للتطبيع  العرب وذهابهم 

الشعب الفلسطيني.
في  والعربية  الإسلامية  المجتمعات  وتحتفل   
حيث  إيران  في  خصوصا  العالم،  أنحاء  مختلف 
كانت أول من  اقترح المناسبة . ويوم القُدس ليس 
شيئاً يخَتصَُّ بإيران إنَّه يوم العالم الإسلامي، لذلك 
الإسلامي  العالم  أنحاء  كلِّ  في  المسلمون  ل  سَجَّ
الفلسطينيِّين،  إخوتهم  عن  فاع  للِدِّ تواجدهم 
ة  العامَّ إرادتهم  اليوم  هذا  في  المسلمون  وأبَدْى 
فلسطين  في  و»إسرائيل«  أميركا  حِيَل  لمُِواجهة 

المظلومة المغتصبة.
الجمعة  يوم  في  سنة  كل  القدس  يوم  ويعقد   
الجمعة  أي  المبارك  رمضان  شهر  من  الأخيرة 
الذي  الوقت  في  الوداع،  جمعة  أو  اليتيمة 

قاسم الغراوي

قضية  تجاه  وتخاذلت  المواقف  فيه  تراجعت 
العرب الكبرى.

يوم القدس ليس يوم عطلة إسلامية دينية ولكنه 
المسلمين  من  كل  أمام  مفتوح  سياسي  حدث 
وغير المسلمين على حد سواء ، وبالتالي الاحتفال 
ليس واجبا في الإسلام ولكنه دعوة للوقوف ضد  

الاحتلال والظلم تجاه الشعوب المظلومة.
الإمام  ثورة   كانت قضية فلسطين أحد محاور 
الخميني منذ البداية، وبعد انتصار الثورة أعلن 
بصورة رسمية عدم اعتراف الجمهورية الإسلامية 
في إيران بإسرائيل كدولة، فتبدّلت سفارة إسرائيل 

في إيران إلى مقرّ لمنظمة التحرير الفلسطينية.
ولازالت مواقف جمهورية ايران الاسلامية التي 
لن  )رض(ثابتة  الخميني  الامام  دعائمها  ارسى 
والحصار  والتحديات  الضغوطات  رغم  تتغير، 
والانسانية  الاسلامية  القيم  ان  الا  عليها  الجائر 
التي  المباديء  من  المظلومين  مع  والوقوف 
من  بالرغم  الاسلامية  ايران  جمهورية  جسدتها 
مصدر  بانها  واتهامها  ثورتها  تشويه  محاولات 
التوتر في المنطقة وقد اثبتت عكس ذلك بنصرتها 

ووقوفها مع المسلمين والمظلومين في كل مكان.

وقد اولى الامام الخميني عناية خاصة بالقضية 
الاسلامي  الصراع  محور  واعتبرها  الفلسطينية، 
في  ودعى  الغاصب  الصهيوني  الكيان  مع 
القضية  مناصرة  الى  ورسائله  وندواته  خطاباته 
الفلسطينية، وتقديم العون للشعب الفلسطيني 
الثقة   اعادة  وبذلك  والارواح،  والسلاح  بالمال 
قضيته،  بعدالة  الفلسطيني  للشعب  والصمود 
العرب. ومع  الحكام  بعد ان تاجر فيها  غالبية 
الفلسطينية تتصدر  القضية  مرور الاعوام ظلت 
اروقة  في  الاسلامية  ايران  جمهورية  اولويات 
الاسلامية  والمؤتمرات  الدولية،  والمحافل  العالم 
للشعب  المغتصبة  الحقوق  لانتزاع  منها  حرصا 

الفلسطيني.
العالم   أنحاء  جميع  في  المسلمين  ندعو  واذ 
رمضان  شهر  من  الأخيرة  الجمعة  يوم  لتكريس 
التضامن  وإعلان  القدس،  يوم  ليكون  المبارك 
الدولي من المسلمين في دعم الحقوق المشروعة 
للشعب المسلم في فلسطين ونصرتها بكل مانملك 
الجميع  وعلى  ومغتصبة،  واسلامية  عربية  لانها 
عي لإعادة تلك الارض إلى  أن يعَتبِروا الجهاد والسَّ
الأرض الإسلاميّة واجبهم. وما النصر الا من عند 

الله العزيز الجبار.

يوم القدس العالمي
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